
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ĕ 
ÅČóÚČó 

 
ĽŊĭŏĬŊŗŀĚěŅĔĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ0./7Ȯ&őėĺŇħ-/7'ȮĵńĚėĚȮĴňėĺŅĴ

ĶŋĬŐĶĚŏıŇŗĴĕŉŘĬȮĔĶŃĪĶĺĚĻŉĔļŅīŇĔŅĶĴňėĺŅĴľƞĺĚŒĵĩŉĚėĺŅĴĮĸŀħĳńĵŒĬĽŋĕĳŅıĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮŐĸŃȮĭŋėĸŅĔĶ
ĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅȮĨĸŀħěĬįŌƟĮĔėĶŀĚŐĸŃįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĪŋĔĳŅėĽƞĺĬȮĔĶŃĪĶĺĚĻŉĔļŅīŇĔŅĶěŉĚœħƟĮĶŃĔŅĻȮŏĸŊŗŀĬ
ĔŅĶŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ/ȮĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342ȮěŅĔŏħŇĴĺńĬĪňŗȮ/5ȮıķļĳŅėĴȮ0342ȮŏĮƦĬĺńĬĪňŗȮ7ȮĴŇĩŋĬŅĵĬȮ0342ȮŐĸŃ
ŏĸŊŗŀĬŏĮƦĬĺńĬĪňŗȮ/2ȮĴŇĩŋĬŅĵĬȮ0342ȮĨŅĴĸŜŅħńĭȮĪńŘĚĬňŘȮľŅĔőĶĚŏĶňĵĬľĶŊŀĽĩŅĬĻŉĔļŅŒħĪňŗĴňȮėĺŅĴĮĶŃĽĚėƢěŃŏĮƕħ
ŏĶňĵĬȮĔƞŀĬĺńĬĮĶŃĔŅĻŒľƟŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬĸƞŅĽŋħȮŒľƟħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶĮƚŀĚĔńĬȮĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚĕŀĚ
őĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ&őėĺŇħ-/2'ȮĕŀĚĻŌĬĵƢĭĶŇľŅĶĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħłȮĮĶŃěŜŅěńĚľĺńħȮŐĸŃĕŀ
ŀĬŋĠŅĨŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬĨŅĴĕńŘĬĨŀĬĕŀĚĶŃŏĭňĵĭĶŅĝĔŅĶ 

őĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴœħƟĨĶŃľĬńĔĩŉĚėĺŅĴĽŜŅėńĠŒĬĔŅĶħŌŐĸĬńĔŏĶňĵĬ įŌƟĮĔėĶŀĚ ėĶŌȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶ
ĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ ěŉĚœħƟěńħĪŜŅėŌƞĴŊŀĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭĽĩŅĬĻŉĔļŅŒĬĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽ
őėőĶĬŅȮ2019 (COVID-19) ŏıŊŗŀŏĮƦĬŐĬĺĪŅĚĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭĽĩŅĬĻŉĔļŅŒĬĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶė
őėĺŇħ-/7 ŀĵƞŅĚĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮőħĵŏĬƟĬėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚĔńĭĭĶŇĭĪĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅȮŐĸŃŏŀŊŘŀŀŜŅĬĺĵŒľƟŏĔŇħĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬ
œħƟŀĵƞŅĚĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıȮŏıŊŗŀŒľƟĬńĔŏĶňĵĬȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅȮĽŅĴŅĶĩħŜŅĶĚĝňĺŇĨŀĵŌƞœħƟŀĵƞŅĚĮĸŀħĳńĵȮőħĵĴň
ĽŅĶŃĽŜŅėńĠĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮėĺŅĴŏĝŊŗŀĴőĵĚ 6 ĴŇĨŇĔńĭĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬȮŐĬĺ
ĮĢŇĭńĨŇħƟŅĬŀĬŅĴńĵĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴŒĬőĶĚŏĶňĵĬȮŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭįŌƟĭĶŇľŅĶȮėĶŌȮĬńĔŏĶňĵĬȮŐĸŃįŌƟěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶ 
ėĺŅĴĶŌƟŏĔňŗĵĺĔńĭĺŇīňĮĢŇĭńĨŇȮĶŀĚĶńĭĽĩŅĬĔŅĶĦƢőėĺŇħ-/7 ŐĸŃĝƞŀĚĪŅĚĽŊŗŀėĺŅĴĶŌƟĪňŗŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟŏĶňĵĬĶŌƟȮȮĮĶŃĔŅĻ
ĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴȮŏĶŊŗŀĚȮŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĔĶĶĴĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬŏıŊŗŀŏİƚŅĶŃĺńĚ
ĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚȮőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ0./7Ȯ&COVID-/7'ȮėŜŅĽńŗĚ
őĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴȮŏĶŊŗŀĚȮŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ
0./7Ȯ&COVID-/7' ĮĶŃěŜŅĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342ȮŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅŒĬĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴ
ĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬȮŐĸŃŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬŒĬĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬ 
ĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ1 ĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ2564 .ŒĬĺńĬĪňŗȮ/2ȮĴŇĩŋĬŅĵĬȮ0342 

ĪŅĚőĶĚŏĶňĵĬľĺńĚĺƞŅėŌƞĴŊŀĜĭńĭĬňŘěŃŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĽŜŅľĶńĭĽĩŅĬĻŉĔļŅŐĸŃįŌƟŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĽŅĴŅĶĩĬŜŅœĮŒĝƟ
ĨŅĴĭĶŇĭĪŐĸŃĽĩŅĬĔŅĶĦƢĕŀĚŐĨƞĸŃĽĩŅĬĻŉĔļŅĳŅĵŒĨƟėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀěŅĔĪŋĔİƙŅĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞ
ĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ19 ŒľƟŏĔŇħĮĶŃőĵĝĬƢĽŌĚĽŋħĨƞŀœĮȮĕŀĕŀĭıĶŃėŋĦȮħĶ,ĮĶŃěńĔļƢȮĽňľĶŅĝȮįŌƟŀŜŅĬĺĵĔŅĶ
ĽŜŅĬńĔĚŅĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĔŅĶĻŉĔļŅĴńīĵĴĻŉĔļŅĸŜŅĮŅĚȮĸŜŅıŌĬ ħĶ,ĬĳŅıĶȮŐĽĚĬŇĸȮĶŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĔŅĶĻŉĔļŅ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĸŜŅĮŅĚȮĸŜŅıŌĬȮĬŅĵŏĔĶňĵĚĻńĔħŇśȮĵŀħĽŅĶȮĶŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĔŅĶĻŉĔļŅĴńīĵĴĻŉĔļŅĸŜŅĮŅĚȮĸŜŅıŌĬ 
ŐĸŃĬŅĵœıĝĵŅȮıŇĴıƢĽŅĶňȮĶŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĔŅĶĻŉĔļŅĴńīĵĴĻŉĔļŅĸŜŅĮŅĚȮĸŜŅıŌĬ ĪňŗŒľƟĬőĵĭŅĵŐĸŃėŜŅŐĬŃĬŜŅ
ŒĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬȮŒĬĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ2019 (COVID-19)ȮŐĸŃĕŀĭėŋĦ
ėĦŃėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŋĔĪƞŅĬĪňŗĶƞĺĴĔńĬěńħĪŜŅėŌƞĴŊŀĜĭńĭĬňŘŏĮƦĬŀĵƞŅĚĽŌĚ 
 
 

 

ħĶ,ĻŅĬĨŇĔĶĻŇśȮȮĺĚėƢŏĕňĵĺ 
įŌƟŀŜŅĬĺĵĔŅĶőĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴ 
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ĽŅĶĭńĠ ĕ 
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ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇħƟŅĬŀĬŅĴńĵĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴŒĬőĶĚŏĶňĵĬ // 
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭįŌƟĭĶŇľŅĶȮŏěƟŅĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅ /4 
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭėĶŌȮįŌƟħŌŐĸĬńĔŏĶňĵĬ /6 
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅħƟŅĬĽŋĕĳŅı 0. 
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĽŜŅľĶńĭŐĴƞėĶńĺȮįŌƟěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶŐĸŃįŌƟĮĢŇĭńĨŇĚŅĬĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ 0/ 
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĪŅĚĽńĚėĴ 00 
ėĺŅĴĶŌƟŏĔňŗĵĺĔńĭĺŇīňĮĢŇĭńĨŇȮĶŀĚĶńĭĽĩŅĬĔŅĶĦƢőėĺŇħȮ/7 01 
ĶŅĵĔŅĶĽŊŗŀĽŋĕĳŅıȮĶŀĚĶńĭĶŀĚĶńĭĽĩŅĬĔŅĶĦƢőėĺŇħȮ/7 03 
ĝƞŀĚĪŅĚĽŊŗŀėĺŅĴĶŌƟĪňŗŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟŏĶňĵĬĶŌƟ 04 
ŏŀĔĽŅĶŀƟŅĚŀŇĚ 
ȮȮȮȮȮ-ȮĮĶŃĔŅĻőĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴŏĶŊŗŀĚȮŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĔĶĶĴĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħ
ĳŅėŏĶňĵĬȮŏıŊŗŀŏİƚŅĶŃĺńĚĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħȮĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚȮőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽ
őėőĶĬŅȮ0./7Ȯ&COVID-/7' 
ȮȮȮȮ-ȮėŜŅĽńŗĚőĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴĪňŗȮ.22Ȯ-Ȯ0342ȮŏĶŊŗŀĚȮŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĔĶĶĴĔŅĶȮĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶ
ŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėĨŇħŏĝŊŘŀœĺĶńĽőėőĶĬŅȮ0./7Ȯ&COVID-/7' ĮĶŃěŜŅĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342 
ȮȮȮȮ-ȮŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅŒĬĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬ 
ȮȮȮȮ-ȮŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬŒĬĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬ 
 

06 
1. 
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1 

ĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬȮŏıŊŗŀŏİƚŅĶŃĺńĚŐĸŃĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ-/7 
őĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺĺŇĪĵŅėĴȮŀŜŅŏĳŀŏĴŊŀĚĮŅĬȮěńĚľĺńħĸŜŅĮŅĚ 

 

ĕƟŀ ĴŇĨŇ ĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬ 

ĴŇĨŇĪňŗ 1 ėĺŅĴĮĸŀħĳńĵěŅĔĔŅĶĸħĔŅĶŐıĶƞŏĝŊŘŀőĶė 
1 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶėńħĔĶŀĚĺńħœĕƟȮŒľƟĔńĭ
ĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮŐĸŃįŌƟŏĕƟŅĴŅĨŇħĨƞŀĪŋĔėĬ
ĔƞŀĬŏĕƟŅĽĩŅĬĻŉĔļŅȮ 
 
 
 
 

 
 
 
 

/,ěńħĨńŘĚěŋħėńħĔĶŀĚĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬȮőħĵĵŉħľĸńĔ Social 
distancing őħĵĪŜŅěŋħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚȮ/-0ȮŏĴĨĶȮőħĵěŋħėńħĔĶŀĚħńĚĬňŘ 
ȮȮȮȮȮ-ȮĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶőĶĚŏĶňĵĬȮėńħĔĶŀĚȮĦȮěŋħėńħĔĶŀĚ
ĭĶŇŏĺĦľĬƟŅĮĶŃĨŌőĶĚŏĶňĵĬ 
ȮȮȮȮȮ-ȮįŌƟĮĔėĶŀĚŐĸŃįŌƟĴŅĨŇħĨƞŀĶŅĝĔŅĶȮėńħĔĶŀĚȮĦȮěŋħėńħĔĶŀĚľĬƟŅ
ľƟŀĚīŋĶĔŅĶ 
ȮȮȮȮȮ-ȮįŌƟěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶȮėńħĔĶŀĚȮĦȮěŋħėńħĔĶŀĚőĶĚŀŅľŅĶ 
0,ȮŒľƟėĶŌŏĺĶĮĶŃěŜŅĺńĬŐĸŃėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĬńĔŏĶňĵĬȮĨĶĺěĽŀĭĔŅĶ
ĽĺĴľĬƟŅĔŅĔ (Check mask) ĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮĭŋėėĸĪŋĔėĬĪňŗŏĕƟŅĴŅŒĬ
őĶĚŏĶňĵĬŐĸŃįŌƟĶńĭĔŅĶĨĶĺěėńħĔĶŀĚĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵĽĭŌƞŐĸŃĬŘŜŅľĶŊŀŒĝƟŏěĸ
ŐŀĸĔŀŁŀĸƢĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀ 
ĔĶĦňȮĺńħŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵœħƟȮœĴƞŏĔŇĬ 37.5 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽȮŐĸŃœĴƞĴň
ŀŅĔŅĶĪŅĚŏħŇĬľŅĵŒěȮŀŅĪŇȮœŀȮĴňĬŘŜŅĴŌĔŏěŖĭėŀȮľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮ
ŏľĬŊŗŀĵľŀĭȮœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮœĴƞĶŌƟĶĽȮœĴƞĴňĮĶŃĺńĨŇĽńĴįńĽŒĔĸƟĝŇħĔńĭįŌƟĮƙĺĵ
ĵŊĬĵńĬȮŒĬĝƞĺĚ 14 ĺńĬĔƞŀĬĴňŀŅĔŅĶȮĩŊŀĺƞŅȮįƞŅĬĔŅĶėńħĔĶŀĚȮěŃŒľƟŏĕƟŅ
ŏĶňĵĬľĶŊŀĮĢŇĭńĨŇĚŅĬœħƟĨŅĴĮĔĨŇ 
ĔĶĦňȮĺńħŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵȮĨńŘĚŐĨƞ 37.5 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽĕŉŘĬœĮȮľĶŊŀĴňœĕƟȮ
ĶƞĺĴĔńĭŀŅĔŅĶĪŅĚŏħŇĬľŅĵŒěŀĵƞŅĚŒħŀĵƞŅĚľĬŉŗĚȮŀŅĪŇȮœŀȮĴňĬŘŜŅĴŌĔȮ
ŏěŖĭėŀȮľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮŏľĬŊŗŀĵľŀĭȮœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮœĴƞĶŌƟĶĽȮŒľƟĮĢŇĭńĨŇȮħńĚĬňŘ 

- ĺńħĞŘŜŅŀňĔėĶńŘĚȮŏĺĸŅȮ15-20 ĬŅĪň 
- ŐĵĔĬńĔŏĶňĵĬœĮœĺƟĪňŗľƟŀĚıĵŅĭŅĸĞŉŗĚěńħŐĵĔĴňĜŅĔĔńŘĬ 

œĺƟıĶƟŀĴĪńŘĚĭńĬĪŉĔĶŅĵĝŊŗŀŐĸŃŀŅĔŅĶĮƙĺĵȮĴňĔŅĶĞńĔĮĶŃĺńĨŇŐĸŃĽńĚŏĔĨ
ŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚľŅĔœĴƞĴňĮĶŃĺńĨŇŏĽňŗĵĚȮŒľƟıŅĬńĔŏĶňĵĬœĮĽƞĚĨƞŀĽĩŅĬ
ŀĬŅĴńĵĨŜŅĭĸĪŋƞĚĕƞĺĚȮŐĸŃŒľƟľĵŋħıńĔěĬĔĺƞŅěŃľŅĵŏĮƦĬĮĔĨŇȮ
ĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚȮŐĸƟĺŐěƟĚįŌƟĮĔėĶŀĚȮįŌƟŀŜŅĬĺĵĔŅĶőĶĚŏĶňĵĬȮŐĸŃĽƞĚ
ĨƞŀĽĩŅĬıĵŅĭŅĸȮȮőĶĚıĵŅĭŅĸĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅıĨŜŅĭĸĪŋƞĚĕƞĺĚĨƞŀœĮ 

2 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĽńĚŏĔĨŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚőė
ĺŇħ-19 ŏĝƞĬȮœŀȮĴňĬŘŜŅĴŌĔȮŏěŖĭėŀȮŏľĬŊŗŀĵ
ľŀĭľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮěĴŌĔœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮĸŇŘĬœĴƞ
ĶŌƟĶĽȮıĶƟŀĴĭńĬĪŉĔįĸȮĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬėĶŌȮ
ŐĸŃįŌƟŏĕƟŅĴŅĨŇħĨƞŀĪŋĔėĬĔƞŀĬŏĕƟŅ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅȮ 

ȮőĶĚŏĶňĵĬěŃĴňĔŅĶėńħĔĶŀĚĺńħœĕƟŐĸŃŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚȮĔƞŀĬŏĕƟŅőĶĚŏĶňĵĬ 
ĪŋĔėĬȮĦȮěŋħĭĶŇŏĺĦėńħĔĶŀĚőħĵėĶŌŏĺĶĮĶŃěŜŅĺńĬŐĸŃėĦŃĔĶĶĴĔŅĶ
ĬńĔŏĶňĵĬȮıĶƟŀĴĽńĚŏĔĨŀŅĔŅĶœĕƟȮœŀȮĴňĬŘŜŅĴŌĔȮŏěŖĭėŀȮľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮ
ŏľĬŊŗŀĵľŀĭȮœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮœĴƞĶŌƟĶĽȮ 
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ĕƟŀ ĴŇĨŇ ĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬ 

3 őĶĚŏĶňĵĬĴňĬőĵĭŅĵĔŜŅľĬħŒľƟĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮ
ŐĸŃįŌƟŏĕƟŅĴŅŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅĪŋĔėĬĨƟŀĚ
ĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵ 

ŒľƟĬńĔŏĶňĵĬȮĭŋėĸŅĔĶȮŐĸŃįŌƟŏĕƟŅĴŅŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅȮĪŋĔėĬĨƟŀĚĽĺĴ 
ľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅŏĴŊŗŀŀĵŌƞŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅ
ĨĸŀħŏĺĸŅ 
 

4 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏĨĶňĵĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀ
ľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵȮĽŜŅĶŀĚœĺƟŒľƟĔńĭĬńĔŏĶňĵĬ
ĶƟŀĚĕŀľĶŊŀįŌƟĪňŗœĴƞĴňľĬƟŅĔŅĔŏĕƟŅĴŅŒĬ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅ 

őĶĚŏĶňĵĬěńħŏĨĶňĵĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚœĺƟŒľƟĔńĭ
ĬńĔŏĶňĵĬĶƟŀĚĕŀľĶŊŀįŌƟĪňŗœĴƞĴňľĬƟŅĔŅĔŏĕƟŅĴŅŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅŀĵƞŅĚ
ŏıňĵĚıŀȮȮŒĬĔĶĦňĪňŗĬńĔŏĶňĵĬĸŊĴĬŜŅľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵ
ĴŅőĶĚŏĶňĵĬ 

- ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ/ȮĪŅĚőĶĚŏĶňĵĬěŃĴňľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔ 
ŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚŐĸŃŒľƟĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮ1.ȮĬŅĪňȮŐĸŃĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸ
ĔŅĶĸŊĴŒĝƟľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚȮ 

- ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ2 ŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮ/ȮĝńŗĺőĴĚȮ 
- ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ1ȮŏĮƦĬĨƟĬœĮȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮȮȮȮȮȮ 

/ȮĝńŗĺőĴĚȮŐĸŃĨƟŀĚĝŜŅĶŃŏĚŇĬėƞŅľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵŒľƟŏĶňĵĭĶƟŀĵ 
5 őĶĚŏĶňĵĬĴňěŋħĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵĽĭŌƞȮ 
ŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 

ĴňěŋħĭĶŇĔŅĶĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵĽĭŌƞŐĸŃŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĽŜŅľĶńĭĸƟŅĚĴŊŀ 
ĮĶŃěŜŅľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬȮőĶĚŀŅľŅĶȮŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 

6 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħĺŅĚŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢ
ĽŜŅľĶńĭŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀȮĭĶŇŏĺĦ
ĪŅĚŏĕƟŅŀŅėŅĶŏĶňĵĬȮľĬƟŅĮĶŃĨŌľƟŀĚŏĶňĵĬȮ
ĪŅĚŏĕƟŅőĶĚŀŅľŅĶŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 

1. ĴňěŋħĭĶŇĔŅĶĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵĽĭŌƞĮĶŃěŜŅŀŅėŅĶȮ1-4  ŀŅėŅĶőĶĚİƗĔĚŅĬȮ 
őĶĚıĸĻŉĔļŅȮőĶĚŀŅľŅĶȮĔƞŀĬŏĕƟŅœĮŒĝƟŀŅėŅĶȮőħĵĴňěŋħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ĨŅĴěŋħĪňŗĔŜŅľĬħœĺƟ 
2. ĴňěŋħĭĶŇĔŅĶŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĸƟŅĚĴŊŀĮĶŃěŜŅľƟŀĚŏĶňĵĬĪŋĔľƟŀĚȮȮľƟŀĚ 
ĽŜŅĬńĔĚŅĬȮőĶĚŀŅľŅĶȮőħĵĴňěŋħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĨŅĴěŋħĪňŗĔŜŅľĬħœĺƟ 

7 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħőĨƠŃŏĶňĵĬȮŏĔƟŅŀňŘĬńŗĚŏĶňĵĬȮ
ĪňŗĬńŗĚŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮĪňŗĬńŗĚıńĔőħĵěńħŏĺƟĬ
ĶŃĵŃľƞŅĚȮĶŃľĺƞŅĚĔńĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1-2 
ŏĴĨĶ (ĵŉħľĸńĔ Socialdistancing)  

ěńħőĨƠŃŏĶňĵĬȮŏĔƟŅŀňŘĬńŗĚŏĶňĵĬȮĪňŗĬńŗĚŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮĪňŗĬńŗĚıńĔȮőħĵŏĺƟĬ 
ĶŃĵŃľƞŅĚŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ1-2 ŏĴĨĶȮ(ĵŉħľĸńĔ Socialdistancing) 
 

8 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĪŜŅĽńĠĸńĔļĦƢŐĽħĚěŋħ
ĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬŒĬĔŅĶěńħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ĶŃľĺƞŅĚĔńĬ 

1. ĔŅĶŒĝƟĭĶŇĔŅĶĬńŗĚőĨƠŃľŇĬŀƞŀĬȮŐĸŃĻŅĸŅıńĔȮĴňěŋħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚőħĵ 
ĪŜŅŏėĶŊŗŀĚľĴŅĵĽńĠĸńĔļĦƢĨŅĴĪňŗĔŜŅľĬħ 
2. ěńħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮĪňŗĬńŗĚĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶȮőħĵŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĴňěŋħ 
ĔŅĔĭŅĪȮ(X) ŏĺƟĬĶŃĵŃĽĸńĭĪňŗĬńŗĚĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶȮěŋħĭĶŇĔŅĶĞŊŘŀ
ŀŅľŅĶȮĴňŏėĶŊŗŀĚľĴŅĵĽńĠĸńĔļĦƢȮěŋħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚŒĬĔŅĶĞŊŘŀŀŅľŅĶ 

9 őĶĚŏĶňĵĬĴňĶŌĮŐĭĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶ
ĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇ (On-site) ŏĬŊŗŀĚěŅĔĴň
ěŜŅĬĺĬĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĶŃĵŃľƞŅĚŏĮƦĬœĮ
ĨŅĴĪňŗľĬƞĺĵĚŅĬĶŅĝĔŅĶĔŜŅľĬħ 
 
 

őĶĚŏĶňĵĬĴňĶŌĮŐĭĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇ (On-site)  
ŏĬŊŗŀĚěŅĔĴňěŜŅĬĺĬĬńĔŏĶňĵĬĨƞŀľƟŀĚœĴƞŏĔŇĬȮ03ȮėĬȮŏĮƦĬœĮĨŅĴĪňŗ
ľĬƞĺĵĚŅĬĶŅĝĔŅĶĔŜŅľĬħ 
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1. őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħľƟŀĚŏĶňĵĬȮ
ľƟŀĚĨƞŅĚȮŕȮŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶŏĶňĵĬ
ĔŅĶĽŀĬȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒĝƟĚŅĬĪŋĔėĶńŘĚȮŏĝƞĬ
ľƟŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢȮľƟŀĚħĬĨĶňȮŀŋĮĔĶĦƢ
ĔňĿŅ 

1. ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħȮĜňħıƞĬĵŅęƞŅŏĝŊŘŀŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶȮ 
ľƟŀĚıńĔėĶŌȮľƟŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬȮĔƞŀĬĺńĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬ 
2. ŏĝŖħĩŌĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒĝƟȮľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶȮ 
ľƟŀĚıńĔėĶŌȮľƟŀĚĽŜŅĬńĔĚŅĬľƟŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢȮľƟŀĚħĬĨĶňȮŀŋĮĔĶĦƢĔňĿŅ 
 

11 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĭĶŇŏĺĦěŋħ
ĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚĶƞĺĴȮĪŋĔĺńĬȮŏĝƞĬȮőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮ
ĶŅĺĭńĬœħĸŇĲĨƢȮĔĸŀĬĮĶŃĨŌȮĴŊŀěńĭĮĶŃĨŌȮ
-ȮľĬƟŅĨƞŅĚ 

1. ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĶĚŏĶňĵĬȮıŊŘĬįŇĺĽńĴįńĽȮȮŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶ 
ŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĔƞŀĬŐĸŃȮľĸńĚĔŅĶŒĝƟĚŅĬĪŋĔėĶńŘĚ 
2. ĔŜŅľĬħŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŒĝƟĕŀĚŒĝƟĽƞĺĬĨńĺȮœĴƞŒĝƟĽŇŗĚĕŀĚĶƞĺĴĔńĬȮĬŜŅŐĔƟĺĬŘŜŅ 
ĽƞĺĬĨńĺĴŅěŅĔĭƟŅĬ 
3. ĔŅĶŒĝƟĺńĽħŋȮŀŋĮĔĶĦƢȮŒĬĔŅĶĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶȮĔŜŅľĬħŒľƟįŌƟ 
ěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶŏĮƦĬįŌƟěńħŏĨĶňĵĴŀŋĮĔĶĦƢȮőħĵįƞŅĬĔŅĶęƞŅŏĝŊŘŀħƟĺĵĔŅĶ
ĨƟĴŒĬĬŘŜŅŏħŊŀħȮőħĵįŌƟěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶŒľƟĽĺĴĝŋħĔńĬŏĮƘƨŀĬȮĽĺĴľĴĺĔȮ
ĩŋĚĴŊŀŐĸŃľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅ 

12 őĶĚŏĶňĵĬĴňĩńĚĕĵŃŐĭĭĴňİŅĮƕħŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮ ĴňĩńĚĕĵŃĮĶŃěŜŅŀŅėŅĶŐĸŃŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬőħĵĴňİŅĮƕħ 
/1 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶńĭĮĶŋĚĞƞŀĴŐĞĴĮĶŃĨŌȮ
ľĬƟŅĨƞŅĚȮŐĸŃıńħĸĴĕŀĚľƟŀĚŏĶňĵĬŒľƟĴň
ĽĳŅıĔŅĶŒĝƟĚŅĬœħƟħňȮĽŜŅľĶńĭŒĝƟĮƕħ - ŏĮƕħ
ŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪĽŃħĺĔȮ 

/,ȮĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶńĭĮĶŋĚĞƞŀĴŐĞĴĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮŐĸŃ
ıńħĸĴĕŀĚľƟŀĚŏĶňĵĬŒľƟĴňĽĳŅıĔŅĶŒĝƟĚŅĬœħƟħňȮŐĸŃěńħĪŜŅėĺŅĴ
ĽŃŀŅħ 
0,ȮŀŅėŅĶŏĶňĵĬĪŋĔľƟŀĚėĺĶŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŐĸŃ
ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħľƟŀĚŏĶňĵĬŐĸŃĭĶŇŏĺĦĨƞŅĚȮŕȮ 

/2 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶŐĭƞĚĔĸŋƞĴĵƞŀĵĬńĔŏĶňĵĬŒĬ
ľƟŀĚŏĶňĵĬŒĬĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴ 

/,ĴňĔŅĶŐĭƞĚĔĸŋƞĴĵƞŀĵĬńĔŏĶňĵĬŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬŒĬĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴ 
0,ľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĪňŗĴňĔŅĶĶĺĴĨńĺĔńĬěŜŅĬĺĬĴŅĔȮŏĝƞĬȮĔňĿŅĽňȮ
ĔŅĶŏĕƟŅėƞŅĵĸŌĔŏĽŊŀ 
1,ěŜŅĔńħěŜŅĬĺĬĬńĔŏĶňĵĬŒĬĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĶƞĺĴĔńĬŐĸŃĴňĔŅĶŏĺƟĬ
ĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸ 

/3 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶńĭĸħŏĺĸŅŒĬĔŅĶĪŜŅ
ĔŇěĔĶĶĴĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢȮĳŅĵľĸńĚĔŅĶŏĕƟŅ
ŐĩĺŏėŅĶıīĚĝŅĨŇľĬƟŅŏĽŅīĚȮľĶŊŀœĴƞ 

ėĺĭėŋĴěŜŅĬĺĬĬńĔŏĶňĵĬĪňŗĴŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴȮĸħŐŀŀńħȮľĶŊŀĸħŏĺĸŅĪŜŅ
ĔŇěĔĶĶĴŒľƟĽńŘĬĸĚŏĪƞŅĪňŗěŜŅŏĮƦĬ 

/4 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏľĸŊŗŀĴŏĺĸŅĪŜŅĔŇěĔĶĶĴ
ĬńĔŏĶňĵĬȮŏľĸŊŗŀĴŏĺĸŅĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶ
ĔĸŅĚĺńĬ 

/,ěńħŏľĸŊŗŀĴŏĺĸŅŒĬĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĸŌĔŏĽŊŀȮĔŇěĔĶĶĴŀĭĶĴėŋĦīĶĶĴ 
ŒľƟěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŏĮƦĬĶŃħńĭĝńŘĬȮŒĬĔĶĦňĪňŗěŜŅŏĮƦĬĨƟŀĚĶĺĴ
ĬńĔŏĶňĵĬŏĮƦĬĶŃħńĭĝńŘĬĨƟŀĚœĮŒĝƟĽĩŅĬĪňŗĪňŗŏĮƦĬıŊŘĬĪňŗőĸƞĚŐĸŃŏĺƟĬ
ĶŃĵŃľƞŅĚ 
0,ěńħŏľĸŊŗŀĴŏĺĸŅĔŅĶĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶĔĸŅĚĺńĬ  ĬńĔŏĶňĵĬĪňŗĴňėŅĭ 
ĺƞŅĚėŅĭĪňŗȮ4 ŒľƟĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶĨĶĚĨŅĴŏĺĸŅŒĬėŅĭĪňŗȮ4 ŒľƟŏĽĶŖě
ĽŇŘĬĔƞŀĬėŅĭĪňŗȮ5 ŐĸŃŀŀĔĬŀĔıŊŘĬĪňŗőĶĚĚŀŅľŅĶȮ 
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/5 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶŒľƟŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĔŅĶ
ŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴȮ 

ĴňĔŅĶŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĭĶŇŏĺĦĪňŗĔŜŅľĬħőħĵŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĔŅĶŏĕƟŅ
ŐĩĺŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ/-0ȮŏĴĨĶȮħńĚĬňŘ 

- ĺńĬěńĬĪĶƢȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĭĶŇŏĺĦľĬƟŅŏĽŅīĚȮ 
- ĺńĬŀńĚėŅĶȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĭĶŇŏĺĦıŊŘĬĪňŗȮ5 ĽȮŐĨƞĸŃľƟŀĚ 
- ĺńĬıŋīŐĸŃĺńĬĻŋĔĶƢȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŒĬľƟŀĚĮĶŃěŜŅĨĬŏŀĚ 
- ĺńĬıķľńĽĭħňȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŒĨƟĩŋĬŀŅėŅĶȮ0 

/6 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĔŜŅľĬħŒľƟŒĝƟĕŀĚŒĝƟĽƞĺĬĨńĺȮ
œĴƞŒĝƟĽŇŗĚĕŀĚĶƞĺĴĔńĭįŌƟŀŊŗĬȮŏĝƞĬȮŐĔƟĺĬŘŜŅȮ
ĝƟŀĬĽƟŀĴȮŐĮĶĚĽňĲƤĬȮĵŅĽňĲƤĬȮįƟŅŏĝŖħľĬƟŅȮ 

1. ĔŜŅľĬħŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŒĝƟĕŀĚŒĝƟĽƞĺĬĨńĺȮœĴƞŒľƟŒĝƟĽŇŗĚĕŀĚĶƞĺĴĔńĬȮŐĸŃŒľƟ
ĬŜŅŐĔƟĺĬŘŜŅĽƞĺĬĨńĺĴŅěŅĔĭƟŅĬ 
2. ĔŅĶŒĝƟĺńĽħŋȮŀŋĮĔĶĦƢȮŒĬĔŅĶĶńĭĮĶŃĪŅĬŀŅľŅĶȮĔŜŅľĬħŒľƟįŌƟ
ěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶȮŏĮƦĬįŌƟěńħŏĨĶňĵĴŀŋĮĔĶĦƢȮőħĵįƞŅĬĔŅĶęƞŅŏĝŊŘŀħƟĺĵĔŅĶ
ĨƟĴŒĬĬŘŜŅŏħŊŀħŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺŒľƟĬŜŅœĮįŉŗĚŐħħŒľƟŐľƟĚ 

/7 őĶĚŏĶňĵĬĴňľƟŀĚıĵŅĭŅĸľĶŊŀıŊŘĬĪňŗĽŜŅľĶńĭ
ŐĵĔįŌƟĴňŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚĪŅĚĶŃĭĭĪŅĚŏħŇĬ
ľŅĵŒě 

1. ľƟŀĚıĵŅĭŅĸĴňĔŅĶěńħŐĵĔŏĨňĵĚįŌƟĴňŀŅĔŅĶĮƙĺĵĶŃĭĭĪŅĚŏħŇĬ 
ľŅĵŒěȮŀŀĔěŅĔįŌƟĴňŀŅĔŅĶĮƙĺĵĶŃĭĭŀŊŗĬȮŕȮħƟĺĵĔŅĶĪŜŅĜŅĔĔńŘĬ
ĶŃľĺƞŅĚŏĨňĵĚľĶŊŀıŇěŅĶĦŅįŌƟĮƙĺĵĽƞĚœĮıĭŐıĪĵƢ 
0. ŐĵĔŏĨňĵĚįŌƟĮƙĺĵőħĵĴňĜŅĔĔńŘĬĶŃľĺƞŅĚȮĝŅĵ-ľĠŇĚȮŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ 
1-2 ŏĴĨĶ 
3. ŐĵĔŏĨňĵĚįŌƟĮƙĺĵĪňŗĴňŀŅĔŅĶĪńŗĺœĮȮŐĸŃįŌƟĮƙĺĵĪňŗĴňŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚ 
őĶėőėĺŇħ-/7  

0. őĶĚŏĶňĵĬĴňĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮ
ěŇĨŀŅĽŅȮŏĮƦĬŀŅĽŅĽĴńėĶŒĬĔŅĶĝƞĺĵħŌŐĸ
ĽŋĕĳŅıŏıŊŗŀĬĬńĔŏĶňĵĬħƟĺĵĔńĬľĶŊŀħŌŐĸ 
ĶŋƞĬĬƟŀĚȮ 

1. ěńħŀĭĶĴŒľƟėĺŅĴĶŌƟŏĶŊŗŀĚőėĺŇħȮ19 ŐĔƞĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮȮ
ľƟŀĚĸŃȮ2 ėĬ 
ľĬƟŅĪňŗĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅħƟŅĬĽŋĕĳŅı 
ȮȮȮȮ- ĝƞĺĵėńħĔĶŀĚĬńĔŏĶňĵĬĪŋĔėĬĳŅĵŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬĨĬŏŀĚ 
ȮȮȮȮ-ȮĝƞĺĵėńħĔĶŀĚĬńĔŏĶňĵĬĪňŗĴŅŒĝƟĭĶŇĔŅĶŒĬľƟŀĚıĵŅĭŅĸ 
ȮȮȮȮ- ĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢĕƞŅĺĽŅĶŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėȮĔŅĶȮȮȮ
ħŌŐĸĶńĔļŅĽŋĕĳŅıĶƞŅĚĔŅĵŒľƟľƞŅĚœĔĸőėĺŇħȮ19 
ȮȮȮȮ- ŒľƟėĺŅĴĶŌƟħƟŅĬĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĨĬŒĬĕĦŃŀĵŌƞŒĬőĶĚŏĶňĵĬ 

ĴŇĨŇĪňŗ 2 ĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ 
21 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĨŇħĮƚŅĵĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ
ŐĬŃĬŜŅĔŅĶĮĢŇĭńĨŇŏıŊŗŀĽŋĕŀĬŅĴńĵĪňŗħňȮŏĝƞĬ 
ĺŇīňĸƟŅĚĴŊŀĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮĔŅĶĽĺĴľĬƟŅĔŅĔ
ŀĬŅĴńĵȮĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮ
ŏĮƦĬĨƟĬȮľĶŊŀŀŊŗĬŕȮĪňŗŏĔňŗĵĺĔńĭőĶėőėĺŇħ-19  

1. ĽŊŗŀĽŅĶĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢŐĔƞėĶŌȮĭŋėĸŅĔĶȮŐĸŃĬńĔŏĶňĵĬŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅȮ
įƞŅĬŏĺĮœĞĨƢőĶĚŏĶňĵĬȮFacebook ĔĸŋƞĴȮLone ĨŇħĮƚŅĵĪňŗőĶĚŀŅľŅĶȮ
ľƟŀĚŏĶňĵĬȮŐĸŃľƟŀĚĬŘŜŅȮŒľƟĴňėĺŅĴĶŌƟėĺŅĴŏĕƟŅŒěŏĭŊŘŀĚĨƟĬȮŏĔňŗĵĺĔńĭőĶė
őėĺŇħ-/7 ĪńĔļŃĔŅĶĸƟŅĚĴŊŀĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮĔŅĶĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀ
ľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵȮĽŋĕĸńĔļĦŃĽƞĺĬĭŋėėĸĪňŗħňĶĺĴĪńŘĚĔŅĶĪŜŅėĺŅĴ
ĽŃŀŅħŀĵƞŅĚĩŌĔĺŇīň 
2. ěńħľŅĽŊŗŀėĺŅĴĶŌƟŒĬĔŅĶĮƚŀĚĔńĬėĺĭėŋĴőĶėőėĺŇħ-/7ȮĽŜŅľĶńĭŒĝƟŒĬ
ĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬȮĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĬŀĔľƟŀĚŏĶňĵĬȮľĶŊŀĔŇěĔĶĶĴıńĥĬŅ
įŌƟŏĶňĵĬȮŒĬĶŌĮŐĭĭĕŀĚĽŊŗŀŀŀĬœĸĬƢ: VTR , Animation , 
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InfographicŐĸŃĽŊŗŀĽŇŗĚıŇĴıƢȮ8ȮőĮĽŏĨŀĶƢȮŐįƞĬıńĭĳŅııĸŇĔȮėŌƞĴŊŀȮ
ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇ 
3. ěńħĪŜŅĶŅĵĔŅĶĽŊŗŀĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıĶŀĚĶńĭĽĩŅĬĔŅĶĦƢőėĺŇħů19 
őħĵěńħĪŜŅŏĮƦĬėŇĺŀŅĶƢőėƟħĨŇħœĺƟĨŅĴĪňŗĨƞŅĚŕȮĳŅĵŒĬőĶĚŏĶňĵĬȮŏıŊŗŀŒľƟ
ĬńĔŏĶňĵĬœħƟĻŉĔļŅľŅėĺŅĴĶŌƟŐĸŃŏıŊŗŀĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮőħĵŏĜıŅŃ
ĬńĔŏĶňĵĬœĴƞėĺĶŒĝƟĴŊŀĽńĴįńĽĔńĭŒĭľĬƟŅȮľŅĔĨƟŀĚĽńĴįńĽĨƟŀĚĸƟŅĚĴŊŀľĶŊŀ
ŏěĸĸƢŐŀĸĔŀŁŀĸƢĪŋĔėĶńŘĚ 

22 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔŅĶ
ěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬőħĵėŜŅĬŉĚĩŉĚĔŅĶ
ŏĶňĵĬĶŌƟĨŅĴĺńĵŐĸŃĽŀħėĸƟŀĚĔńĭ
ıńĥĬŅĔŅĶħƟŅĬĽńĚėĴȮŀŅĶĴĦƢȮŐĸŃ
ĽĨŇĮƤĠĠŅȮ 

1. ėĶŌįŌƟĽŀĬŐĸŃĬńĔŏĶňĵĬĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĔƞŀĬŏĕƟŅ-ŀŀĔ
ľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚĽĴŋħĪŋĔėĶńŘĚ 
2. ěńħĶŃĭĭŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅĩŉĚĔŅĶĻŉĔļŅĪňŗĴňėŋĦĳŅıŀĵƞŅĚ
ĨƞŀŏĬŊŗŀĚĔĶĦňĕŅħŏĶňĵĬȮĸŅĮƙĺĵȮĮƕħĽĩŅĬĻŉĔļŅȮŏĝƞĬȮěńħĶŌĮŐĭĭĔŅĶ
ŏĶňĵĬŀŀĬœĸĬƢȮ(Class Start) įƞŅĬĽŊŗŀŀŇŏĸŖĔĪĶŀĬŇĔĽƢĔŅĶĨŇħĨƞŀĪŅĚ
őĪĶĻńıĪƢ SocialȮmedia ĔŅĶĨŇħĨŅĴŏĮƦĬĶŅĵĺńĬľĶŊŀĶŅĵĽńĮħŅľƢ
įƞŅĬĶŃĭĭȮQ-info 
3. ėĶŌĽŀĬŏĮƦĬœĮĨŅĴĮĔĨŇȮ(On site) ŐĸŃĴňĔŅĶĽŀĬįƞŅĬĽŊŗŀȮICT 
ĮĶŃĔŀĭŏĮƦĬľĸńĔȮŏĝƞĬȮěńħĶŌĮŐĭĭĔŅĶŏĶňĵĬŀŀĬœĸĬƢȮ(Class Start)ȮȮ
Youtube ȮDltv ŏĮƦĬĨƟĬ 
4. ěńħĪňŗĬńŗĚŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚĽĴŋħȮĶŃľĺƞŅĚőĨƠŃŏĶňĵĬȮȮĔŅĶěńħŏĺƟĬ
ĶŃĵŃľƞŅĚȮĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ1 - 2ȮŏĴĨĶȮľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶěńħ
ĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŐĭĭĔĸŋƞĴȮľŅĔĨƟŀĚěńħĔŇěĔĶĶĴĔĸŋƞĴĨƟŀĚĴňĽĴŅĝŇĔ
ŒĬĔĸŋƞĴœĴƞŏĔŇĬȮ5 ėĬȮŐĸŃĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸĮĶŃĴŅĦȮ 
1 ŏĴĨĶ 
5. ĚħŏĺƟĬĔŅĶĵŊĴŀŋĮĔĶĦƢĔŅĶŏĶňĵĬĕŀĚŏıŊŗŀĬȮŒĬĔĶĦňĪňŗěŜŅŏĮƦĬĨƟŀĚĵŊĴ
ŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĸƟŅĚĴŊŀħƟĺĵŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĪŋĔėĶńŘĚ 
6. ľƟŅĴĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĪňŗĨƟŀĚĴňĔŅĶĽńĴįńĽĔńĬ 
7. ŒĬĝƞĺĚĕŀĚĔŅĶŏĮĸňŗĵĬėŅĭŏĶňĵĬȮĬńĔŏĶňĵĬėĺĶŏħŇĬŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ1 ŏĴĨĶ 
8. ėĶŌįŌƟĽŀĬŐĸŃĬńĔŏĶňĵĬĨƟŀĚĽĺĴľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĪŋĔėĶńŘĚ 

23 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĔŜŅľĬħĶŃĵŃŏĺĸŅŒĬ
ĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀŀŀĬœĸĬƢŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅȮœĴƞŏĔŇĬ 
2 ĝńŗĺőĴĚĨƞŀĺńĬ 

œĴƞĮĸƞŀĵŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŀĵŌƞĔńĭĽŊŗŀŀŀĬœĸĬƢȮ&ĪňŗœĴƞŒĝƞĽŊŗŀĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬ'Ȯ
ĬŅĬŏĔŇĬœĮȮ2ȮĝńŗĺőĴĚĨƞŀĺńĬȮŐĸŃŒľƟĮĢŇĭńĨŇĨŅĴĶŃŏĭňĵĭĔŅĶŒĝƟ
őĪĶĻńıĪƢŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅŀĵƞŅĚŏėĶƞĚėĶńħ 
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24 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅı
įƞŅĬĝƞŀĚĪŅĚ Social media ŏĝƞĬ 
Website ,Facebook , Line , QR 
Code , E-mail  

1. őĶĚŏĶňĵĬĽĬńĭĽĬŋĬŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŒĝƟĽŊŗŀĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıŒĬĶŌĮŐĭĭ
ŐĸŃįƞŅĬĝƞŀĚĪŅĚľĸŅĔľĸŅĵĪňŗĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅĩŉĚœħƟȮŀńĬěŃĝƞĺĵĽƞĚŏĽĶŇĴ
ŒľƟŏĔŇħėĺŅĴĶŀĭĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıĬŜŅœĮĽŌƞĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĨĬħƟŅĬĽŋĕĳŅıĪňŗ
ŏľĴŅŃĽĴȮĽŃĪƟŀĬĩŉĚĔŅĶĴňıķĨŇĔĶĶĴĽŋĕĳŅıĪňŗıŉĚĮĶŃĽĚėƢĸħőĶė
ŐĸŃĮĸŀħĳńĵȮįƞŅĬȮWebsite ,Facebook , Line , QR Code ,  
E-mailȮŏĮƦĬĨƟĬ 
2. őĶĚŏĶňĵĬĭŌĶĦŅĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟħƟŅĬĽŋĕĳŅıĶŀĚĶńĭ
ĽĩŅĬĔŅĶĦƢőėĺŇħů19ȮįƞŅĬĔŇěĔĶĶĴĶńĔļƢĔŅĶŀƞŅĬȮĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴ
ĽŋĕĳŅıȮKahoot ŏĮƦĬĨƟĬ 

ĴŇĨŇĪňŗ 3 ĔŅĶėĶŀĭėĸŋĴĩŉĚŏħŖĔħƟŀĵőŀĔŅĽ 
25 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶŏĨĶňĵĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅĽŜŅĶŀĚȮ őĶĚŏĶňĵĬěńħŏĨĶňĵĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚœĺƟŒľƟĔńĭ

ĬńĔŏĶňĵĬĶƟŀĚĕŀľĶŊŀįŌƟĪňŗœĴƞĴňľĬƟŅĔŅĔŏĕƟŅĴŅŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅŀĵƞŅĚ
ŏıňĵĚıŀȮȮŒĬĔĶĦňĪňŗĬńĔŏĶňĵĬĸŊĴĬŜŅľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵ
ĴŅőĶĚŏĶňĵĬ 
ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ/ȮĪŅĚőĶĚŏĶňĵĬěŃĴňľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔ

ŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚŐĸŃŒľƟĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮ1.ĬŅĪňȮŐĸŃĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸ
ĔŅĶĸŊĴŒĝƟľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚȮ 
ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ2 ŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮ/ĝńŗĺőĴĚȮ 

ľŅĔĸŊĴėĶńŘĚĪňŗȮ1ȮŏĮƦĬĨƟĬœĮȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĭŜŅŏıŖĠĮĶŃőĵĝĬƢȮ/ĝńŗĺőĴĚȮ
ŐĸŃĨƟŀĚĝŜŅĶŃŏĚŇĬėƞŅľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵŒľƟŏĶňĵĭĶƟŀĵ 

26 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶńĭĶŌĮŐĭĭĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶ
ĽŀĬŒľƟĽŀħėĸƟŀĚĔńĭĭĶŇĭĪ 
ĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŒĬĽĩŅĬĔŅĶĦƢĔŅĶ
ĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ19 ľĶŊŀœĴƞ 

1. őĶĚŏĶňĵĬěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬȮ(On site) ĨŅĴľĸńĔĽŌĨĶ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅȮĸħĔŇěĔĶĶĴĔĸŋƞĴȮľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶĽńĴįńĽĔńĬ 
2. ŏĶňĵĬĶŌƟįƞŅĬőĮĶŐĔĶĴŀŀĬœĸĬƢȮŏĝƞĬȮClass Start, Zoom, Line, 
VLearn ŏĮƦĬĨƟĬ 
3. ĮĶŃĝŋĴĺňħŇőŀėŀĸįƞŅĬŐŀĮıĸŇŏėĝńŗĬœĸĬƢĔĸŋƞĴľƟŀĚŏĶňĵĬȮȮzoom, 
facebook 
4. ėĶŌįŌƟĽŀĬěńħŏĨĶňĵĴŒĭĚŅĬȮŒĭėĺŅĴĶŌƟȮĽŊŗŀŀŀĬœĸĬƢȮŐĭĭİƗĔľńħȮ
ŐĭĭĽĶŋĮėĺŅĴĶŌƟȮŐĭĭĪħĽŀĭȮőĮĶŐĔĶĴľƟŀĚŏĶňĵĬŀŀĬœĸĬƢȮClass 
Start ĪŅĚŏĺŖĭœĞĨƢĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬ 

27 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĬńĔŏĶňĵĬ
œħƟĶńĭĭĶŇĔŅĶĽŋĕĳŅıĕńŘĬıŊŘĬģŅĬŀĵƞŅĚ
ĪńŗĺĩŉĚȮ 

1. ĴňĔŅĶėńħĔĶŀĚŏĭŊŘŀĚĨƟĬ 
2. ĴňľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĽŜŅĶŀĚ 
3. ĴňŀƞŅĚĸƟŅĚĴŊŀĮĶŃěŜŅŀŅėŅĶŏĶňĵĬ 
4. ĴňŏěĸĸƟŅĚĴŊŀľĬƟŅľƟŀĚŏĶňĵĬ 
5. ľŅĔĬńĔŏĶňĵĬĴňŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵĪňŗĽŌĚĔĺƞŅȮ37.5 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽȮĨƟŀĚ
ėńħŐĵĔĬŀĬıńĔħŌŀŅĔŅĶĪňŗľƟŀĚıĵŅĭŅĸȮĺńħŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵĞŘŜŅ
ľĸńĚěŅĔįƞŅĬœĮȮ30 ĬŅĪňȮľŅĔŀŋĦľĳŌĴŇŏĔŇĬȮ37.5 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽȮ
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őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĽƞĚĨƞŀĽĩŅĬıĵŅĭŅĸȮȮőĶĚıĵŅĭŅĸĽƞĚŏĽĶŇĴ
ĽŋĕĳŅıĨŜŅĭĸĪŋƞĚĕƞĺĚȮŏıŊŗŀħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĨŅĴĸŜŅħńĭĔŅĶĶńĔļŅıĵŅĭŅĸ
ĨƞŀœĮ 
6. ĬńĔŏĶňĵĬœħƟĶńĭĔŅĶĨĶĺěĽŋĕĳŅıěŅĔőĶĚıĵŅĭŅĸĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅı
ĨŜŅĭĸĭƟŅĬĪŋƞĚĕƞĺĚĮƖĸŃėĶńŘĚ 
7. ĬńĔŏĶňĵĬĴňĽĴŋħĭńĬĪŉĔĽŋĕĳŅıħƟĺĵĨĬŏŀĚĪňŗœħƟĶńĭŐěĔěŅĔ
őĶĚıĵŅĭŅĸĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅıĨŜŅĭĸĭƟŅĬĪŋƞĚĕƞĺĚ 
8. ėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅĨĶĺěĽŀĭĽĴŋħĭńĬĪŉĔĽŋĕĳŅıȮŏĴŊŗŀıĭĺƞŅĬńĔŏĶňĵĬĪňŗ
ĮĶŉĔļŅĴňĮƤĠľŅĽŋĕĳŅıœĴƞŏĮƦĬœĮĨŅĴŏĔĦĤƢĔĶŃĪĶĺĚĽŅīŅĶĦĽŋĕȮŒľƟ
ĽƞĚĨƞŀĚŅĬŀĬŅĴńĵőĶĚŏĶňĵĬ 

28 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħȮ
ŐĸŃěńħĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĕŀĚĪňŗıńĔŐĸŃŏĶŊŀĬ
ĬŀĬŒľƟĩŌĔĽŋĕĸńĔļĦŃȮıĶƟŀĴĴňĨŅĶŅĚŏĺĶ
ĪŋĔĺńĬȮ 
(őĶĚŏĶňĵĬœĴƞĴňŏĶŊŀĬĬŀĬ) 

1. ĴňėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĪňŗĶńĭįŇħĝŀĭŒĬĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħıŊŘĬĪňŗ
ĽŅīŅĶĦŃŏĮƦĬĮĶŃěŜŅ 
2. ľƟŀĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏĺĶĮĶŃěŜŅĺńĬȮŒĬĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĪŋĔĺńĬ 

3. ĴňŀŋĮĔĶĦƢĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĪňŗĮĸŀħĳńĵŒľƟĔńĭĬńĔŏĶňĵĬŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 
4. ĴňŐĭĭĭńĬĪŉĔĮĶŃŏĴŇĬȮĨŇħĨŅĴȮĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŒĬŐĨƞĸŃĺńĬȮ
őħĵėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅ 
5. ŏĨĶňĵĴĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŏıŊŗŀęƞŅŏĝŊŘŀĨŅĴėŜŅŐĬŃĬŜŅĕŀĚ
įĸŇĨĳńĦĤƢ 
6. ĽŊŗŀĽŅĶŒľƟėĺŅĴĶŌƟĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĪňŗĩŌĔĨƟŀĚŐĸŃ
ŏľĴŅŃĽĴ 

29 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ
ŐĸŃěńħĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴŒľƟĽŀħėĸƟŀĚĔńĭ
ĕƟŀĭńĠĠńĨŇĔŅĶĮĢŇĭńĨŇħƟŅĬĻŅĽĬĔŇěȮıĶƟŀĴ
ĴňĨŅĶŅĚŏĺĶĪŋĔĺńĬȮ 
(ĔĶĦňĴňĽĩŅĬĪňŗĮĢŇĭńĨŇĻŅĽĬŅĔŇě) 

/,ĴňĬńĔŏĶňĵĬŒĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗȮ3ȮĽȮĶńĭįŇħĝŀĭĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŐĸŃěńħ
ĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴȮĻŅĸŅıŋĪīĴĚėĸĪŋĔĺńĬȮőħĵĴňŐĭĭĭńĬĪŉĔĮĶŃŏĴŇĬȮ
ĨŇħĨŅĴĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŒĬŐĨƞĸŃĺńĬěŅĔėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅ 
0,ėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĬńĔŏĶňĵĬĶńĭįŇħĝŀĭŒĬĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŐĸŃěńħ
őĨƠŃĭŌĝŅŒĬĔŇěĔĶĶĴĔŅĶĽĺħĴĬĨƢœľĺƟıĶŃȮĪŋĔĨŀĬŏĝƟŅĕŀĚĺńĬ
ıķľńĽĭħňȮőħĵŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ 

30 őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶħŌŐĸĬńĔŏĶňĵĬĪňŗĴňėĺŅĴ
ĭĔıĶƞŀĚħƟŅĬıńĥĬŅĔŅĶȮĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ 
ľĶŊŀħƟŅĬıķĨŇĔĶĶĴŀŅĶĴĦƢȮĶĺĴĩŉĚĳŅĺŃ
ĽĴŅīŇĽńŘĬȮŐĸŃŏħŖĔŀŀĪŇĽĨŇĔ 
ĪňŗĽŅĴŅĶĩŏĶňĵĬĶƞĺĴĔńĭŏħŖĔĮĔĨŇȮ 

1. ĽĶƟŅĚėĺŅĴŏĕƟĴŐĕŖĚĕŀĚĶŃĭĭħŌŐĸĝƞĺĵŏľĸŊŀĬńĔŏĶňĵĬȮőħĵĭŌĶĦŅ
ĔŅĶĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴıńĥĬŅĬńĔŏĶňĵĬħƟŅĬĪńĔļŃĝňĺŇĨȮŐĸŃėĺŅĴ
ŏĕƟĴŐĕŖĚĪŅĚŒěȮŏĕƟŅŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĮĔĨŇŒĬĝńŗĺőĴĚőŁĴĶŌĴŐĸŃ
ĝńŗĺőĴĚŐĬŃŐĬĺŏıŊŗŀĝƞĺĵŒľƟĬńĔŏĶňĵĬěńħĔŅĶėĺŅĴŏėĶňĵħŐĸŃĶńĭĴŊŀĔńĭ
ĔŅĶŏĮĸňŗĵĬŐĮĸĚœħƟŀĵƞŅĚŏľĴŅŃĽĴ 
2. ėĶŌŐĬŃŐĬĺĨƟŀĚĝƞĺĵėńħĔĶŀĚȮŐĬŃĬŜŅȮĝƞĺĵŏľĸŊŀŏıŊŗŀŒľƟĬńĔŏĶňĵĬ
ŏĶňĵĬĶŌƟŐĸŃĮĢŇĭńĨŇĨŅĴœħƟıĶƟŀĴĔńĭŏıŊŗŀĬĶƞĺĴľƟŀĚ 

3. ėĶŌįŌƟĽŀĬŀŀĔŐĭĭĽŊŗŀĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŒľƟŏľĴŅŃĽĴĔńĭĬńĔŏĶňĵĬ 
4. ŒľƟįŌƟĮĔėĶŀĚȮĝƞĺĵĔŜŅĔńĭȮħŌŐĸȮĝƞĺĵŏľĸŊŀŀĵƞŅĚŒĔĸƟĝŇħŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ
ŀŀĬœĸĬƢĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬ 
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5. ŒĬĔĶĦňĪňŗĴňĬńĔŏĶňĵĬĴňĮƤĠľŅȮĶŃĭĭħŌŐĸĝƞĺĵŏľĸŊŀĬńĔŏĶňĵĬěŃĴň
ĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅěŅĔĽıĴ,35ȮŏĕƟŅĴŅĝƞĺĵŏľĸŊŀ 

ĴŇĨŇĪňŗ 4 ĽĺńĽħŇĳŅıŐĸŃĔŅĶėŋƟĴėĶŀĚ 
1/ őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏĨĶňĵĴŐįĬĶŀĚĶńĭĔŅĶ
ěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĮƙĺĵȮ
ĔńĔĨńĺľĶŊŀĔĶĦňĮƕħőĶĚŏĶňĵĬȮ 

1. ĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮOnline őħĵŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĻŉĔļŅįƞŅĬ
ĶŃĭĭŀŀĬœĸĬƢĪŅĚľƟŀĚŏĶňĵĬClass Start,ȮGoogle-classroom, 
Google-from łĸłȮŐĸŃĔŅĶěńħĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮOn AirȮőħĵŏĶňĵĬĶŌƟ
ĪŅĚœĔĸįƞŅĬĝƞŀĚȮDLTV 
2. ėĶŌĮĶŃěŜŅĺŇĝŅĮĶŃĽŅĬĔńĭėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅĴŀĭľĴŅĵĚŅĬŒľƟŒĭėĺŅĴĶŌƟȮ
ĽŊŗŀĔŅĶĽŀĬȮŒĭĚŅĬȮŐĭĭĪħĽŀĭȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵĽńĮħŅľƢĸŃȮ1 ėĶńŘĚ 
3. ėĶŌĮĶŃěŜŅĺŇĝŅȮĶńĭ-ĽƞĚȮŐĲƚĴĚŅĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĪňŗĮƙĺĵĔńĔĨńĺȮľĶŊŀȮ
ĔĶĦňĮƕħőĶĚŏĶňĵĬ 

10 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏĨĶňĵĴŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĔŅĶ
ĽŊŗŀĽŅĶŏıŊŗŀĸħĔŅĶĶńĚŏĔňĵěŐĸŃĔŅĶĨňĨĶŅ
ĪŅĚĽńĚėĴ(Social stigma)  

1. ĽŊŗŀĽŅĶĪŜŅėĺŅĴŏĕƟŅŒěĔńĭĬńĔŏĶňĵĬȮįŌƟĮĔėĶŀĚȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŋĔ
İƙŅĵŒĬŏĶŊŗŀĚĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶȮȮĨňĨĶŅĪŅĚĽńĚėĴȮ&Social 
Stigma'ȮŒĬĔŅĶŒľƟĔŜŅĸńĚŒěŐĽħĚėĺŅĴŏľŖĬŒěĔńĭįŌƟĮƙĺĵ COVID-19 
őħĵĔŅĶŏĵňŗĵĴĭƟŅĬĬńĔŏĶňĵĬȮĔŅĶĮĶŃĝŋĴįŌƟĮĔėĶŀĚȮįƞŅĬĝƞŀĚĪŅĚ line,Ȯ 
Facebook 
2. ěńħĪŜŅĽŊŗŀĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢȮŐįƞĬıńĭȮěħľĴŅĵĕƞŅĺȮěńħŏĽňĵĚĨŅĴ
ĽŅĵŒĬľĴŌƞĭƟŅĬȮĝŋĴĝĬ 

3. ěńħĨńŘĚĔĸŋƞĴĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅȮŴŏıŊŗŀĬľƞĺĚŒĵȮŏĕƟŅŒěőėĺŇħȮ19ŵȮőħĵĴň
ĬńĔŏĶňĵĬŐĔĬĬŜŅȮħƟŅĬĽŋĕĳŅıȮěŇĨŀŅĽŅȮŀŅĽŅĽĴńėĶȮŏĮƦĬįŌƟĽŊŗŀĽŅĶ
ħŌŐĸĽŋĕĳŅıŏıŊŗŀĬĬńĔŏĶňĵĬħƟĺĵĔńĬľĶŊŀħŌŐĸĶŋƞĬĬƟŀĚőħĵĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŒľƟ
ĔŜŅĸńĚŒěȮŒľƟėĺŅĴĶŌƟŏĔňŗĵĺĔńĭőĶė COVID ů 19 

11 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶěńħŏĨĶňĵĴŐĬĺĮĢŇĭńĨŇħƟŅĬ
ĔŅĶěńħĔŅĶėĺŅĴŏėĶňĵħĕŀĚėĶŌŐĸŃ
ĭŋėĸŅĔĶĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅȮ 

1. ĔŅĶĺŅĚŐįĬĔŅĶŏĨĶňĵĴĔŅĶĝƞĺĚŏĮƕħŏĪŀĴȮĝƞĺĚ COVID ů 19Ȯőħĵ
ĔŅĶĴňĽƞĺĬĶƞĺĴĕŀĚėĦŃėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŋĔėĬȮĴňĕńŘĬĨŀĬĔŅĶ
ĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮĪňŗŏĮƦĬĶŃĭĭȮĴňėĺŅĴĝńħŏěĬȮŏĮƦĬœĮŒĬŐĬĺĪŅĚŏħňĵĺĔńĬȮ
ĸħĕńŘĬĨŀĬĪňŗĞŘŜŅĞƟŀĬ 
2. ĔŇěĔĶĶĴŏĮƕħıŊŘĬĪňŗĽŊŗŀĽŅĶıŌħėŋĵĮĶŉĔļŅľŅĶŊŀőħĵĪŅĚĽŊŗŀ
ŏĪėőĬőĸĵňľĶŊŀĔŅĶıŌħėŋĵħƟĺĵĴŅĨĶĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚŏıŊŗŀıŌħėŋĵ
ĽŀĭĩŅĴĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮįƞŀĬėĸŅĵėĺŅĴŏėĶňĵħŐĸŃėĺŅĴĔńĚĺĸ 
3. ŏĝŇĠĺŇĪĵŅĔĶȮĬńĔěŇĨĺŇĪĵŅȮĴŅŒľƟėĺŅĴĶŌƟȮŐĸŃŒľƟĔŜŅĸńĚŒěŐĔƞėĶŌŐĸŃ
ĭŋėĸŅĔĶ 

12 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĨĶĺěĽŀĭĮĶŃĺńĨŇŏĽňŗĵĚĕŀĚ
ĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĶĺĴĪńŘĚĨĶĺěĽŀĭ
ŏĶŊŗŀĚĔŅĶĔńĔĨńĺŒľƟėĶĭ 14 ĺńĬĔƞŀĬĴŅĪŜŅ
ĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĨŅĴĮĔĨŇȮŐĸŃĪŋĔĺńĬ
ŏĮƕħŏĶňĵĬ 

1. ĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬȮėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅŏĵňŗĵĴĭƟŅĬĬńĔŏĶňĵĬȮĞńĔĩŅĴȮ
ĽńĴĳŅļĦƢĬńĔŏĶňĵĬőħĵŒĝƟŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚȮħƟĺĵȮGoogle 
from 
2. ėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶȮĨŀĭŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟĺĵȮGoogle fromȮ
ĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬŐĸŃĪŋĔĺńĬŏĝƟŅěńĬĪĶƢȮ 
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3. ŒĬĶŃľĺƞŅĚŏĮƕħŏĶňĵĬėĶŌĽńĚŏĔĨȮĽńĴĳŅļĦƢŐĸŃĬńĔŏĶňĵĬĨŀĭŐĭĭ
ĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚħƟĺĵȮGoogle fromȮĪŋĔĺńĬěńĬĪĶƢŒĬėŅĭŐĬŃŐĬĺ
őħĵĴňľńĺĕƟŀȮGoogle fromȮħńĚĬňŘ 
 
ŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚŏıŊŗŀŏİƚŅĶŃĺńĚŐĸŃĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚ

őĶėȮCOVID ů 19ȮħƟĺĵȮGoogle from 
/,ȮĪƞŅĬŏħŇĬĪŅĚľĶŊŀŀĵŌƞŀŅĻńĵŒĬıŊŘĬĪňŗĪňŗĴňĔŅĶĶŅĵĚŅĬĔŅĶ

ĶŃĭŅħĨƞŀŏĬŊŗŀĚĕŀĚőĶė COVID ů 19ȮŒĬȮ14 ĺńĬĪňŗįƞŅĬĴŅ 
0,ȮĪƞŅĬŏĮƦĬįŌƟĪňŗĽńĴįńĽŒĔĸƟĝŇħĔńĭĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĨƞŅĚĝŅĨŇľĶŊŀœĴƞ 
1,ȮĪƞŅĬĴňĮĶŃĺńĨŇŒĔĸƟĝŇħľĶŊŀĽńĴįńĽĔńĭįŌƟĮƙĺĵŏĕƟŅĕƞŅĵľĶŊŀ

ĵŊĬĵńĬőĶėĨŇħŏĝŊŘŀ COVID ů 19ľĶŊŀœĴƞ 
2,ȮĴňįŌƟĪňŗŀĵŌƞŀŅĻńĵĶƞĺĴĭƟŅĬŏħŇĬĪŅĚĔĸńĭĴŅěŅĔıŊŘĬĪňŗĪňŗĴň

ĶŅĵĚŅĬĔŅĶĶŃĭŅħĕŀĚőĶėĨŇħŏĝŊŘŀCOVID ů 19ľĶŊŀœĴƞ 
13 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĔŜŅľĬħŐĬĺĪŅĚĮĢŇĭńĨŇĨŅĴ
ĶŃŏĭňĵĭĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶ
ĪňŗĽĚĽńĵĨŇħŏĝŊŘŀľĶŊŀĮƙĺĵħƟĺĵőĶėőėĺŇħ-19
őħĵœĴƞĩŊŀŏĮƦĬĺńĬĸŅľĶŊŀĺńĬľĵŋħŏĶňĵĬȮ 
 

1. ĔĶĦňĬńĔŏĶňĵĬľĶŊŀĭŋėĸŅĔĶĪňŗĽĚĽńĵĨŇħŏĝŊŘŀȮCOVID ů /7ȮĨƟŀĚŒľƟ
ĔńĔĨńĺȮ14 ĺńĬ 
2. ĔĶĦňĬńĔŏĶňĵĬľĶŊŀĭŋėĸŅĔĶĮƙĺĵěĶŇĚĨƟŀĚŒľƟľĵŋħĶńĔļŅěĬľŅĵĔĺƞŅ
ěŃľŅĵŏĮƦĬĮĔĨŇ 
3. ĔńĔĨńĺįŌƟŒĔĸƟĝŇħĔńĭįŌƟĮƙĺĵĨŅĴŏĔĦĤƢėĺĭėŋĴőĶė 
4. ĔĶĦňĪňŗĮƙĺĵěĶŇĚȮŐĸŃĶńĔļŅěĬľŅĵŏĮƦĬĮĔĨŇȮĨƟŀĚĴňĶńĭĶŀĚŐıĪĵƢěŉĚ
ěŃœĴƞĩŊŀŏĮƦĬĺńĬĸŅȮľĶŊŀȮľĵŋħŏĶňĵĬ 

ĴŇĨŇĪňŗ 5 ĬőĵĭŅĵ 
14 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢ
ėĺŅĴĶŌƟĔŅĶĮƚŀĚĔńĬőĶėőėĺŇħ-19 ŐĔƞ
ĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮĭŋėĸŅĔĶȮŐĸŃįŌƟĮĔėĶŀĚȮ
őħĵĔŅĶĮĶŃĝŋĴĝňŘŐěĚ 
ľĶŊŀįƞŅĬĝƞŀĚĪŅĚĨƞŅĚȮŕȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1ėĶńŘĚȮ
ĔƞŀĬľĶŊŀĺńĬŐĶĔĕŀĚĔŅĶŏĮƕħŏĶňĵĬȮ 

1. ŏįĵŐıĶƞĕƟŀĴŌĸėĺŅĴĶŌƟĔŅĶĮƚŀĚĔńĬőĶėőėĺŇħ-/7ȮįƞŅĬĪŅĚŏĺŖĭœĞĨƢ
ĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬȮœĸĬƢĔĸŋƞĴŏėĶŊŀĕƞŅĵĔńĸĵŅĦĴŇĨĶőĶĚŏĶňĵĬĪŋƞĚĔĺơŅĺ
ĺŇĪĵŅėĴȮŐĸŃėĶŌĪňŗĮĶŉĔļŅ 
2. ĴňĔŅĶĨŇħĮƚŅĵĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢŐĬŃĬŜŅĔŅĶĮĢŇĭńĨŇŏıŊŗŀĽŋĕŀĬŅĴńĵĪňŗħňȮ
ŏĝƞĬĺŇīňĸƟŅĚĴŊŀĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮĔŅĶĽĺĴľĬƟŅĔŅŀĬŅĴńĵȮĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸŏĮƦĬĨƟĬȮľĶŊŀŀŊŗĬŕĪňŗŏĔňŗĵĺĔńĭőĶėőėĺŇħ-/7 

15 őĶĚŏĶňĵĬĴňĬőĵĭŅĵŐĸŃŐĬĺĪŅĚĔŅĶ
ĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħőĶėőėĺŇħ-19 ĕŀĚ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅŀĵƞŅĚŏĮƦĬĸŅĵĸńĔļĦƢľĶŊŀĴň
ľĸńĔģŅĬĝńħŏěĬȮ 

ĴňĔŅĶěńħĪŜŅėŌƞĴŊŀėĦŃĪŜŅĚŅĬĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħőĶėȮȮőėĺŇħȮ/7 

16 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶŃĝŋĴėĦŃĔĶĶĴĔŅĶ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅ 

ĴňĔŅĶĮĶŃĝŋĴėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĽĩŅĬĻŉĔļŅȮĔƞŀĬŏĮƕħĳŅėŏĶňĵĬŒĬĺńĬĪňŗȮ
00ȮĴŇĩŋĬŅĵĬȮ0342 

17 őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĪŜŅĚŅĬĮƚŀĚĔńĬ
ĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħőĶėőėĺŇħ-19ŐĸŃĔŜŅľĬħ
ĭĪĭŅĪľĬƟŅĪňŗŀĵƞŅĚĝńħŏěĬȮ 

ĴňĔŅĶŐĨƞĚĨńŘĚėĦŃĪŜŅĚŅĬĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħőĶėőėĺŇħ-/7 
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ĕƟŀ ĴŇĨŇ ĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬ 

2. őĶĚŏĶňĵĬĴňĴŅĨĶĔŅĶěńħĔŅĶėĺŅĴĽŃŀŅħ
ĭĬĶĩĶńĭ-ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸěńħĪňŗĬńŗĚĭĬĶĩľĶŊŀĴň
ĽńĠĸńĔļĦƢěŋħĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬ (ĔĶĦňĴňĶĩ
ĶńĭĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬ) 

ĴňĔŅĶĪŜŅĕƟŀĨĔĸĚĔńĭıĬńĔĚŅĬĕńĭĶĩŐĸŃĔŜŅĝńĭĬńĔŏĶňĵĬŒľƟŒĽƞľĬƟŅĔŅĔ
ŀĬŅĴńĵȮœĴƞıŌħėŋĵĔńĬŒĔĸƟĝŇħĕĦŃŀĵŌƞŒĬĶĩȮŐĸŃŒľƟĴňŏěĸĸƟŅĚĴŊŀĭĬĶĩ
ĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĪŋĔėĬĸƟŅĚĴŊŀĔƞŀĬĕŉŘĬĶĩ 

ĴŇĨŇĪňŗ 6 ĔŅĶĭĶŇľŅĶĔŅĶŏĚŇĬ 
2/ ĴňŐįĬĔŅĶŒĝƟĚĭĮĶŃĴŅĦŒĬĔŅĶĮƚŀĚĔńĬ
ĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ-19 
ĨŅĴėĺŅĴěŜŅŏĮƦĬŐĸŃŏľĴŅŃĽĴȮ 

ĴňĔŅĶěńħĽĶĶĚĭĮĶŃĴŅĦŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĚŅĬȮĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞ
ĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ-/7ȮŒľƟİƙŅĵĚŅĬĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚȮĨŅĴėĺŅĴŏľĴŅŃĽĴ
őħĵĭŌĶĦŅĔŅĶŒĬŐįĬĮĢŇĭńĨŇĔŅĶĮĶŃěŜŅĮƖŒľƟȮŏĮƦĬœĮĨŅĴĶŃŏĭňĵĭĺƞŅ
ħƟĺĵĔŅĶŒĝƟĚĭĮĶŃĴŅĦĕŀĚĽĩŅĬĻŉĔļŅ 

20 ĴňĔŅĶěńħľŅĞŊŘŀĺńĽħŋŀŋĮĔĶĦƢĮƚŀĚĔńĬőĶėőė
ĺŇħ-19ĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĭŋėĸŅĔĶŒĬ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅȮŏĝƞĬľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔ
ŀĬŅĴńĵȮŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢȮĽĭŌƞȮ 

1. ĴňĔŅĶěńħľŅĺńĽħŋȮŏĝƞĬȮľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵȮŒľƟĔńĭĬńĔŏĶňĵĬĪŋĔėĬŐĸŃ
ĽŜŅĶŀĚœĺƟĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬ 
2. ĴňĔŅĶěńħĪŜŅŀƞŅĚĸƟŅĚĴŊŀ 
3. ĴňěŋħĭĶŇĔŅĶŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĮĶŃěŜŅŀŅėŅĶŐĸŃőĶĚŀŅľŅĶ 
4. ŐěĔŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒľƟĔńĭėĶŌœħƟŒĝƟĳŅĵŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮ 

21 ĴňĔŅĶĮĶŃĽŅĬŐĽĺĚľŅŐľĸƞĚĪŋĬĽĬńĭĽĬŋĬ
ěŅĔľĬƞĺĵĚŅĬȮŀĚėƢĔĶȮľĶŊŀŏŀĔĝĬŏĝƞĬȮ
ĪƟŀĚĩŇŗĬȮĭĶŇļńĪľƟŅĚĶƟŅĬ NGOŏĮƦĬĨƟĬȮ 
ŏıŊŗŀħŜŅŏĬŇĬĔŇěĔĶĶĴĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞ
ĶŃĭŅħĕŀĚőĶėőėĺŇħ-19  

őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶŃĽŅĬŐĽĺĚľŅŐľĸƞĚĪŋĬĽĬńĭĽĬŋĬěŅĔľĬƞĺĵĚŅĬ
œħƟĶńĭĔŅĶĽĬńĭĽĬŋĬœħƟŐĔƞŏėĶŊŗŀĚĨĶĺěĺńħŀŋĦľĳŌĴŇȮľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵ
ŐĸŃŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢȮěŅĔĽŜŅĬńĔĚŅĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĔŅĶĻŉĔļŅȮĴńīĵĴĻŉĔļŅ
ŏĕĨȮ13 
 

22 ĴňĔŅĶěńħľŅĭŋėĸŅĔĶŏıŇŗĴŏĨŇĴŒĬĔŅĶħŌŐĸ
ĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĔŅĶěńħĔŅĶĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴŒĬ
ĽĩŅĬĻŉĔļŅ 

őĶĚŏĶňĵĬĴňĔŅĶĮĶŃĽŅĬĕŀėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀěŅĔŏěƟŅľĬƟŅĪňŗĽŅīŅĶĦĽŋĕĴŌĸ
ģŅĬȮŀŅĽŅĽĴńėĶĽŅīŅĶĦĽŋĕĮĶŃěŜŅľĴŌƞĭƟŅĬȮ&ŀĽĴ,'ȮŐĸŃȮŀĚėƢĔŅĶ
ĭĶŇľŅĶĽƞĺĬĨŜŅĭĸ (ŀĭĨ,'ȮȮŒĬĔŅĶħŌŐĸĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĔŅĶěńħĔŅĶ
ĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅ 
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ŐĬĺĮĢŇĭńĨŇħƟŅĬŀĬŅĴńĵĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴŒĬőĶĚŏĶňĵĬ 
 

őĶĚŏĶňĵĬŏĮƦĬĽĩŅĬĪňŗĪňŗĴňėĬŀĵŌƞĶĺĴĔńĬěŜŅĬĺĬĴŅĔȮĪńŘĚĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮįŌƟĮĔėĶŀĚȮĭŋėĸŅĔĶȮįŌƟĴŅĨŇħĨƞŀȮŐĸŃįŌƟ
ěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶĔĶĦňĪňŗĬńĔŏĶňĵĬĨƟŀĚĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĶƞĺĴĔńĭŏıŊŗŀĬĪŜŅŒľƟĴňőŀĔŅĽŒĔĸƟĝŇħĔńĬĴŅĔȮĪŜŅŒľƟŏĔŇħėĺŅĴŏĽňŗĵĚĨƞŀ
ĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵĕŀĚŏĝŊŘŀőĶėœħƟĚƞŅĵȮěŉĚĴňŐĬĺĮĢŇĭńĨŇĔŅĶěńħŀŅėŅĶĽĩŅĬĪňŗȮħńĚĬňŘ 

1. ľƟŀĚŏĶňĵĬȮľƟŀĚŏĶňĵĬĶĺĴȮŏĝƞĬȮľƟŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢȮľƟŀĚħĬĨĶňȮľƟŀĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶ 
1) ěńħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮľĶŊŀĪňŗĬńŗĚȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶȮėĺĶ

ėŜŅĬŉĚĩŉĚĽĳŅıĭĶŇĭĪŐĸŃĕĬŅħıŊŘĬĪňŗȮŐĸŃěńħĪŜŅĽńĠĸńĔļĦƢŐĽħĚěŋħĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬȮŒĬĔŅĶěńħŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚ
ĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮĔŅĶŐĭƞĚěŜŅĬĺĬĬńĔŏĶňĵĬȮľĶŊŀĔŅĶŒĝƟıŊŘĬĪňŗŒĝƟĽŀĵĭĶŇŏĺĦőĶĚŏĶňĵĬĨŅĴėĺŅĴŏľĴŅŃĽĴȮőħĵĵŉħľĸńĔ 
Social distancing 

2) ěńħŒľƟĴňĔŅĶŏľĸŊŗŀĴŏĺĸŅŏĶňĵĬȮĔŅĶŏĶňĵĬĔĸŋƞĴĵƞŀĵȮľĶŊŀĺŇīňĮĢŇĭńĨŇĪňŗŏľĴŅŃĽĴĨŅĴĭĶŇĭĪ
ĽĩŅĬĔŅĶĦƢŐĸŃŏĬƟĬŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĕĦŃŏĶňĵĬĨĸŀħŏĺĸŅ 

3) ěńħŒľƟĴňĔŅĶĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪňŗħňȮŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŏĝƞĬȮŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮĔĶĦňŒĝƟ
ŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻ 

ĔŜŅľĬħŏĺĸŅŏĮƕħ ů ĮƕħŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻȮėĺĶŏĮƕħĮĶŃĨŌľĬƟŅĨƞŅĚŒľƟĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻŐĸŃĪŜŅėĺŅĴ
ĽŃŀŅħŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀ 

4) ěńħŒľƟĴňŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃėĶŌȮŒĝƟĮĶŃěŜŅĪŋĔľƟŀĚŏĶňĵĬ
ŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 

5) ŒľƟĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮŀŋĮĔĶĦƢȮŐĸŃěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚȮŏĝƞĬȮĸŌĔĭŇħĮĶŃĨŌȮŏėĶŊŗŀĚŏĸƞĬ
ĕŀĚŒĝƟĶƞĺĴĪŋĔĺńĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵĺńĬĸŃ 2 ėĶńŘĚȮŏȮĝƟŅĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃıńĔŏĪňŗĵĚȮľĶŊŀĔĶĦňĴňĔŅĶĵƟŅĵľƟŀĚŏĶňĵĬĨƟŀĚĪŜŅėĺŅĴ
ĽŃŀŅħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒĝƟĚŅĬĪŋĔėĶńŘĚ 

2. ľƟŀĚĽĴŋħ 
1) ěńħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮľĶŊŀĪňŗĬńŗĚȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶȮŐĸŃěńħĪŜŅ

ĽńĠĸńĔļĦƢŐĽħĚěŋħĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬ 
2) ěńħŒľƟĴňĔŅĶĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪňŗħňȮŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŏĝƞĬȮŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚĔĶĦňŒĝƟ

ŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻĔŜŅľĬħŏĺĸŅŏĮƕħ - ĮƕħŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻȮėĺĶŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮŒľƟĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻȮŐĸŃĪŜŅ
ėĺŅĴĽŃŀŅħŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀ 

3) ěńħŒľƟĴňŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĽŜŅľĶńĭėĶŌĭĶĶĦŅĶńĔļƢȮĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃįŌƟŒĝƟĭĶŇĔŅĶ
ĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅħƟŅĬľĬƟŅȮŐĸŃĳŅĵŒĬľƟŀĚĽĴŋħŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 

4) ŒľƟĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮŀŋĮĔĶĦƢŐĸŃěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚȮŏĝƞĬȮĸŌĔĭŇħĮĶŃĨŌȮĝńŘĬĺŅĚľĬńĚĽŊŀ
ĪŋĔĺńĬȮŕȮĸŃ 2 ėĶńŘĚŀŅĪŇȮŏĝƟŅĔƞŀĬŒľƟĭĶŇĔŅĶȮıńĔŏĪňŗĵĚ 

5) ĔŅĶěŜŅĔńħěŜŅĬĺĬėĬěŜŅĔńħŏĺĸŅŒĬĔŅĶŏĕƟŅŒĝƟĭĶŇĔŅĶľƟŀĚĽĴŋħȮŐĸŃŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃįŌƟŒĝƟĭĶŇĔŅĶĪŋĔ
ėĬĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĕĦŃŒĝƟĭĶŇĔŅĶľƟŀĚĽĴŋħĨĸŀħŏĺĸŅ 

3. ľƟŀĚĮĶŃĝŋĴȮľŀĮĶŃĝŋĴ 
1) ěńħŒľƟĴňĔŅĶėńħĔĶŀĚĨĶĺěĺńħŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵĔƞŀĬŏĕƟŅľƟŀĚĮĶŃĝŋĴȮľŀĮĶŃĝŋĴȮľŅĔıĭįŌƟĴň

ŀŅĔŅĶœĕƟ 
œŀȮĴňĬŘŜŅȮŏěŖĭėŀȮľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮŏľĬŊŗŀĵľŀĭȮœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮœĴƞĶŌƟĶĽȮŐěƟĚĚħĶƞĺĴĮĶŃĝŋĴŐĸŃŐĬŃĬŜŅŒľƟœĮıĭŐıĪĵƢĪńĬĪň 
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2) ěńħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮľĶŊŀĪňŗĬńŗĚȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸ 1 - 2 ŏĴĨĶȮŐĸŃěńħĪŜŅĽńĠĸńĔļĦƢ
ŐĽħĚěŋħĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬ 

3) įŌƟŏĕƟŅĮĶŃĝŋĴĪŋĔėĬȮĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĕĦŃĮĶŃĝŋĴĨĸŀħŏĺĸŅ 
4) ěńħŒľƟĴňŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĽŜŅľĶńĭįŌƟŏĕƟŅĮĶŃĝŋĴȮĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅĳŅĵŒĬŀŅėŅĶ

ľŀĮĶŃĝŋĴȮĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅħƟŅĬľĬƟŅŐĸŃħƟŅĬŒĬĕŀĚľƟŀĚĮĶŃĝŋĴȮŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀŐĸŃĪńŗĺĩŉĚ 
5) ĚħľĶŊŀľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶŒľƟĭĶŇĔŅĶŀŅľŅĶŐĸŃŏėĶŊŗŀĚħŊŗĴĳŅĵŒĬľƟŀĚĮĶŃĝŋĴ 
6) ŒľƟĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮŀŋĮĔĶĦƢȮŐĸŃěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚĶƞĺĴȮŏĝƞĬȮĸŌĔĭŇħĮĶŃĨŌȮĶňőĴĪ

ŀŋĮĔĶĦƢĽŊŗŀȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒĝƟľƟŀĚĮĶŃĝŋĴĪŋĔėĶńŘĚ 
7) ěńħŒľƟĴňĔŅĶĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪňŗħňȮŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŏĝƞĬȮŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒĝƟľƟŀĚ

ĮĶŃĝŋĴĪŋĔėĶńŘĚȮėĺĶŒĝƟŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻȮĔŜŅľĬħŏĺĸŅŏĮƕħȮů ĮƕħŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻėĺĶŏĮƕħĮĶŃĨŌľĬƟŅĨƞŅĚŒľƟ
ĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻȮŐĸŃĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀ 

4. őĶĚĵŇĴȮĽĬŅĴĔňĿŅ 
1) ěńħıŊŘĬĪňŗĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŐĸŃŏĸƞĬĔňĿŅȮĸħėĺŅĴŐŀŀńħŀŅěěńħŒľƟŏĸƞĬĔňĿŅŏĮƦĬĶŀĭȮľĶŊŀŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬ

ĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶ 
2) ěńħŒľƟĴňŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĽŜŅľĶńĭĬńĔĔňĿŅŐĸŃįŌƟĴŅŒĝƟĭĶŇĔŅĶȮĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅȮ

ŐĸŃ 
ĭĶŇŏĺĦħƟŅĬŒĬŀŅėŅĶŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀŐĸŃĪńŗĺĩŉĚ 
3) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŀŋĮĔĶĦƢŐĸŃŏėĶŊŗŀĚŏĸƞĬŐĨƞĸŃĝĬŇħȮĔƞŀĬľĶŊŀľĸńĚŏĸƞĬĪŋĔĺńĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵĺńĬĸŃ 1 

ėĶńŘĚ 
4) ěńħŒľƟĴňĔŅĶĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻȮŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŏĝƞĬȮŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮŏĮƕħıńħĸĴ 
5) ěŜŅĔńħěŜŅĬĺĬėĬěŜŅĬĺĬŏĺĸŅŒĬĔŅĶŏĸƞĬĔňĿŅľĶŊŀĔŇěĔĶĶĴĳŅĵŒĬŀŅėŅĶőĶĚĵŇĴľĶŊŀĽĬŅĴĔňĿŅ 
6) ľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴľĶŊŀŏĸƞĬĔňĿŅĮĶŃŏĳĪŐĕƞĚĕńĬŏĮƦĬĪňĴľĶŊŀĴňĔŅĶĮŃĪŃĔńĬŀĵƞŅĚĶŋĬŐĶĚȮ

ŏĝƞĬĺŀĸŏĸĵƢĭŀĸȮĲŋĨĭŀĸȮĲŋĨĞŀĸȮĭŅĽŏĔĨĭŀĸȮŏĮƦĬĨƟĬ 
 5. ľƟŀĚĬŘŜŅľƟŀĚĽƟĺĴ 

1) ěńħŏĨĶňĵĴŀŋĮĔĶĦƢĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀȮœħƟŐĔƞȮĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŀŋĮĔĶĦƢĔŅĶĨĺĚȮ
ĩŋĚĕĵŃȮĩńĚĬŘŜŅȮœĴƟĩŌıŊŘĬȮėňĭħƟŅĴĵŅĺĽŜŅľĶńĭŏĔŖĭĕĵŃȮįƟŅŏĝŖħĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĮƚŀĚĔńĬŀńĬĨĶŅĵĽƞĺĬĭŋėėĸ
ĪňŗŏľĴŅŃĽĴĔńĭĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮŏĝƞĬȮĩŋĚĴŊŀȮľĬƟŅĔŅĔįƟŅȮŏĽŊŘŀįƟŅĪňŗěŃĬŘŜŅĴŅŏĮĸňŗĵĬľĸńĚĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ 

2) ĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħľƟŀĚĬŘŜŅȮľƟŀĚĽƟĺĴȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵĺńĬĸŃ 2 ėĶńŘĚȮħƟĺĵĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĪńŗĺœĮ
ıŊŘĬľƟŀĚĽƟĺĴȮŒľƟęƞŅŏĝŊŘŀőħĵŒĝƟįĸŇĨĳńĦĤƢęƞŅŏĝŊŘŀľĶŊŀĶŅħĬŘŜŅĵŅęƞŅŏĝŊŘŀȮĪŇŘĚœĺƟŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 10 ĬŅĪňȮŏĬƟĬŏĝŖħĭĶŇŏĺĦĪňŗ
ĶŀĚĬńŗĚőĩĽƟĺĴȮĶŅĺěńĭĮĶŃĨŌȮĔĸŀĬĮĶŃĨŌȮĕńĬĬŘŜŅȮĔƠŀĔĬŘŜŅȮŀƞŅĚĸƟŅĚĴŊŀȮĪňŗĺŅĚĽĭŌƞȮįĬńĚȮĞŀĔĮĶŃĨŌ 

3) ľĸńĚĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħȮėĺĶĞńĔįƟŅŏĝŖħĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŐĸŃœĴƟĩŌıŊŘĬȮħƟĺĵĬŘŜŅįĽĴįĚĞńĔĲŀĔľĶŊŀ
ĬŘŜŅĵŅęƞŅŏĝŊŘŀŐĸƟĺĞńĔħƟĺĵĬŘŜŅĽŃŀŅħŀňĔėĶńŘĚȮŐĸŃĬŜŅœĮįŉŗĚŐħħŒľƟŐľƟĚ 

4. ľƟŀĚıńĔėĶŌ 
1) ěńħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮľĶŊŀĪňŗĬńŗĚȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶȮėĺĶ

ėŜŅĬŉĚĩŉĚĽĳŅıľƟŀĚŐĸŃĕĬŅħıŊŘĬĪňŗȮőħĵĩŊŀĮĢŇĭńĨŇĨŅĴľĸńĔȮSocial distancing ŀĵƞŅĚŏėĶƞĚėĶńħ 
2) ŒľƟėĶŌĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅĪňŗŀĵŌƞŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅ 
3) ěńħŒľƟĴňĔŅĶĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪňŗħňȮŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪȮŏĝƞĬȮŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚȮĔĶĦňŒĝƟ

ŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻ 
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ĔŜŅľĬħŏĺĸŅŏĮƕħ ů ĮƕħŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻȮėĺĶŏĮƕħĮĶŃĨŌȮľĬƟŅĨƞŅĚŒľƟĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻȮŐĸŃĪŜŅėĺŅĴ
ĽŃŀŅħŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀ 

4) ŒľƟĴňĔŅĶĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĨƠŃȮŏĔƟŅŀňŘȮŀŋĮĔĶĦƢŐĸŃěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚȮŏĝƞĬȮĸŌĔĭŇħĮĶŃĨŌȮőĪĶĻńıĪƢ
ŀŋĮĔĶĦƢėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢȮŏĮƦĬĨƟĬȮŏĮƦĬĮĶŃěŜŅĪŋĔĺńĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵĺńĬĸŃ 2 ėĶńŘĚ 

5) ěńħŏĨĶňĵĴŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĽŜŅľĶńĭėĶŌŐĸŃįŌƟĴŅĨŇħĨƞŀĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅ
ħƟŅĬľĬƟŅĮĶŃĨŌŐĸŃĳŅĵŒĬľƟŀĚŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀŐĸŃĪńŗĺĩŉĚ 

5. ľƟŀĚıĵŅĭŅĸ 
1) ĴňėĶŌľĶŊŀŏěƟŅľĬƟŅĪňŗȮŏıŊŗŀħŌŐĸĬńĔŏĶňĵĬŒĬĔĶĦňĪňŗĴňĬńĔŏĶňĵĬĮƙĺĵĴŅĬŀĬıńĔĶŀįŌƟĮĔėĶŀĚĴŅĶńĭ 
2) ěńħŒľƟĴňıŊŘĬĪňŗŐĵĔŀĵƞŅĚĝńħŏěĬĶŃľĺƞŅĚĬńĔŏĶňĵĬĮƙĺĵěŅĔŀŅĔŅĶœĕƟľĺńħĔńĭĬńĔŏĶňĵĬĮƙĺĵěŅĔ

ĽŅŏľĨŋŀŊŗĬȮŕȮŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀőĶė 
3) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŏĨňĵĚŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĕŀĚŒĝƟĪŋĔĺńĬ 
4) ěńħŏĨĶňĵĴŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀȮĭĶŇŏĺĦĪŅĚŏĕƟŅľĬƟŅĮĶŃĨŌȮŐĸŃĳŅĵŒĬľƟŀĚ

ıĵŅĭŅĸŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀ 
8. őĶĚŀŅľŅĶ 
ĔŅĶěńħĭĶŇĔŅĶĳŅĵŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮĔŅĶĬńŗĚĔŇĬŀŅľŅĶĶƞĺĴĔńĬĕŀĚįŌƟŒĝƟĭĶŇĔŅĶȮĶĺĴĩŉĚŀŅľŅĶȮĳŅĝĬŃȮ

ŀŋĮĔĶĦƢȮĨŌƟĔħĬŘŜŅħŊŗĴȮĶŃĭĭĔĶŀĚĬŘŜŅŐĸŃįŌƟĽńĴįńĽŀŅľŅĶȮŀŅěŏĮƦĬŐľĸƞĚŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀőĶėěŉĚėĺĶĴňĔŅĶħŌŐĸŏıŊŗŀ
ĸħŐĸŃĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀőĶėȮħńĚĬňŘ 

1) ĔŜŅľĬħĴŅĨĶĔŅĶĔŅĶĮĢŇĭńĨŇŒľƟőĶĚŀŅľŅĶŒľƟĽŃŀŅħȮĩŌĔĽŋĕĸńĔļĦŃȮħńĚĬňŘ 
&1) ěńħŒľƟĴňŀƞŅĚĸƟŅĚĴŊŀıĶƟŀĴĽĭŌƞȮĽŜŅľĶńĭŒľƟĭĶŇĔŅĶŐĔƞįŌƟŏĕƟŅĴŅŒĝƟĭĶŇĔŅĶőĶĚŀŅľŅĶȮĭĶŇŏĺĦ

ĔƞŀĬĪŅĚŏĕƟŅőĶĚŀŅľŅĶ 
&2) ĪŋĔėĬĪňŗěŃŏĕƟŅĴŅŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮĨƟŀĚĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅȮľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵ 
&3) ěńħŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1-2 ŏĴĨĶȮŒĬıŊŘĬĪňŗĨƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬȮĪňŗĬńŗĚ

ĔŇĬŀŅľŅĶȮěŋħĶńĭŀŅľŅĶȮěŋħĞŊŘŀŀŅľŅĶȮěŋħĶŀĔħĬŘŜŅħŊŗĴȮěŋħĮĢŇĭńĨŇĚŅĬĶƞĺĴĔńĬĕŀĚįŌƟĽńĴįńĽŀŅľŅĶŒľƟĽŃŀŅħȮħƟĺĵ
ĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħľĶŊŀįĚĞńĔĲŀĔ 

&4) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħőĨƠŃŐĸŃĪňŗĬńŗĚŒľƟĽŃŀŅħȮĽŜŅľĶńĭĬńŗĚĔŇĬŀŅľŅĶȮħƟĺĵĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ
ľĶŊŀěńħŒľƟĴňĔŅĶęƞŅŏĝŊŘŀħƟĺĵŐŀĸĔŀŁŀĸƢ 70% ľĸńĚěŅĔįŌƟŒĝƟĭĶŇĔŅĶĪŋĔėĶńŘĚ 

&5) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĳŅĝĬŃȮŀŋĮĔĶĦƢȮŐĸŃŏėĶŊŗŀĚŒĝƟŒľƟĽŃŀŅħȮħƟĺĵĬŘŜŅĵŅĸƟŅĚěŅĬȮŐĸŃŒľƟĴň
ĔŅĶęƞŅŏĝŊŘŀħƟĺĵĔŅĶŐĝƞŒĬĬŘŜŅĶƟŀĬ 80 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽȮŏĮƦĬŏĺĸŅ 30 ĺŇĬŅĪňȮĸƟŅĚĬŘŜŅŒľƟĽŃŀŅħȮŐĸŃįŉŗĚŒľƟŐľƟĚȮĔƞŀĬ
ĬŜŅœĮŒĝƟŒĽƞŀŅľŅĶ 

&6) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĨŌƟĔħĬŘŜŅħŊŗĴȮĳŅĵŒĬĨŌƟĩńĚĬŘŜŅŏĵŖĬȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵŏħŊŀĬĸŃ 1 ėĶńŘĚȮŏĝŖħĳŅĵĬŀĔ
ĨŌƟŐĸŃĔƠŀĔĬŘŜŅħŊŗĴŒľƟĽŃŀŅħĪŋĔĺńĬȮŐĸŃŏĮĸňŗĵĬœĽƟĔĶŀĚĨŅĴĶŃĵŃŏĺĸŅĔŜŅľĬħĕŀĚįĸŇĨĳńĦĤƢȮŐĸŃĨĶĺěŏĝŖėėĺŅĴ
ĝŜŅĶŋħŏĽňĵľŅĵĕŀĚĶŃĭĭœĲĲƚŅĪňŗŒĝƟȮĽŅĵħŇĬĨĶĺěŏĝŖėœĲĲƚŅĶńŗĺĨŅĴěŋħĨƞŅĚȮŕȮőħĵŏĜıŅŃĭĶŇŏĺĦĔƠŀĔĬŘŜŅĪňŗĩŊŀŏĮƦĬěŋħ
ŏĽňŗĵĚȮŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬœĲĲƚŅħŌħĕĦŃŒĝƟĚŅĬ 

&7) ěńħĭĶŇĔŅĶŀŅľŅĶȮŏĬƟĬĮƚŀĚĔńĬĔŅĶĮĬŏĮƘƨŀĬĕŀĚŏĝŊŘŀőĶėȮŏĝƞĬȮŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěĽŋĔŒľĴƞ
ĪŋĔėĶńŘĚĔŅĶĮĔĮƕħŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěȮĔŅĶŒĝƟĳŅĝĬŃĪňŗŏľĴŅŃĽĴĔńĭĮĶŃŏĳĪŀŅľŅĶȮŐĸŃěńħŒľƟĴňĳŅĝĬŃŀŋĮĔĶĦƢ
ĽŜŅľĶńĭĔŅĶĔŇĬŀŅľŅĶŀĵƞŅĚŏıňĵĚıŀŏĮƦĬĶŅĵĭŋėėĸȮŏĝƞĬȮěŅĬȮĩŅħľĸŋĴȮĝƟŀĬȮĽƟŀĴȮŐĔƟĺĬŘŜŅȮŏĮƦĬĨƟĬ 

&8) ĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢŒľƟėĺŅĴĶŌƟĳŅĵŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮŏĝƞĬȮĔŅĶĽĺĴľĬƟŅĔŅĔĪňŗĩŌĔĺŇīňȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶ
ĸƟŅĚĴŊŀĪňŗĩŌĔĨƟŀĚȮĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮĔŅĶŏĸŊŀĔŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŋĔŒľĴƞĽŃŀŅħȮŏĮƦĬĨƟĬ 
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&7'ȮıŇěŅĶĦŅĪŅĚŏĸŊŀĔŒľƟįŌƟĮĔėĶŀĚĽŅĴŅĶĩŏĨĶňĵĴŀŅľŅĶĔĸŅĚĺńĬȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĴŅ
ĶńĭĮĶŃĪŅĬŏŀĚŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬŏĝŊŘŀŐĸŃĸħĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀ 

2) įŌƟĽńĴįńĽŀŅľŅĶȮĨƟŀĚħŌŐĸĽŋĕĸńĔļĦŃĽƞĺĬĭŋėėĸȮĴňĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĨĬŏŀĚȮŐĸŃĮƚŀĚĔńĬĔŅĶ
ŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀőĶėȮħńĚĬňŘ 

(1) ĔĶĦňĴňŀŅĔŅĶĮƙĺĵȮœĕƟȮœŀȮĴňĬŘŜŅĴŌĔȮŏěŖĭėŀȮľŅĵŒěĸŜŅĭŅĔȮŏľĬŊŗŀĵľŀĭȮœĴƞœħƟĔĸŇŗĬȮœĴƞĶŌƟĶĽȮ
ŒľƟľĵŋħĮĢŇĭńĨŇĚŅĬŐĸŃŐĬŃĬŜŅŒľƟœĮıĭŐıĪĵƢĪńĬĪň 

(2) ħŌŐĸĽŋĕŀĬŅĴńĵĽƞĺĬĭŋėėĸȮĴňĔŅĶĮƚŀĚĔńĬĨĬŏŀĚȮŐĨƞĚĔŅĵŒľƟĽŃŀŅħȮĽĺĴŒĽƞįƟŅĔńĬŏĮƘƨŀĬ
ŐĸŃȮŀŋĮĔĶĦƢĮƚŀĚĔńĬĔŅĶĮĬŏĮƘƨŀĬĽŌƞŀŅľŅĶȮŒĬĕĦŃĮĢŇĭńĨŇĚŅĬ 

(3) ĶńĔļŅėĺŅĴĽŃŀŅħĕŀĚĴŊŀȮħƟĺĵĔŅĶĸƟŅĚĴŊŀĭƞŀĵȮŕȮħƟĺĵĽĭŌƞŐĸŃĬŘŜŅȮĔƞŀĬĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮŐĸŃ
ĕĦŃŏĨĶňĵĴŀŅľŅĶĮĶŃĔŀĭŀŅľŅĶȮŐĸŃěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶȮĶĺĴĩŉĚľĸńĚěŅĔĔŅĶěńĭŏľĶňĵĠľĶŊŀīĬĭńĨĶľĶŊŀĽńĴįńĽĽŇŗĚ
ĽĔĮĶĔȮŀŅěŒĝƟŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĶƞĺĴħƟĺĵȮľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶŒĝƟĴŊŀĽńĴįńĽ 

(4) ĽĺĴŒĽƞľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵȮĨĸŀħŏĺĸŅĕĦŃĮĢŇĭńĨŇĚŅĬ 
(5) ĴňıķĨŇĔĶĶĴĕĦŃĮĢŇĭńĨŇĚŅĬĮƚŀĚĔńĬĔŅĶĮĬŏĮƘƨŀĬĕŀĚŏĝŊŘŀőĶėȮŏĝƞĬȮŒĝƟŀŋĮĔĶĦƢŒĬĔŅĶ

ĮĶŋĚĮĶŃĔŀĭŀŅľŅĶȮŏĝƞĬȮŏĕňĵĚȮĴňħȮĔŅĶľĵŇĭěńĭŀŅľŅĶȮŐĵĔĶŃľĺƞŅĚŀŅľŅĶĽŋĔȮŀŅľŅĶĮĶŃŏĳĪŏĬŊŘŀĽńĨĺƢĽħȮįńĔȮ
ŐĸŃȮįĸœĴƟȮŐĸŃœĴƞŏĨĶňĵĴĮĶŋĚȮĮĶŃĔŀĭŀŅľŅĶĭĬıŊŘĬőħĵĨĶĚ 

(6) ěńħŏĴĬŌŀŅľŅĶĪňŗěŜŅľĬƞŅĵȮőħĵŏĬƟĬŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŋĔħƟĺĵėĺŅĴĶƟŀĬȮőħĵŏĜıŅŃŏĬŊŘŀĽńĨĺƢĮĶŋĚ
ŒľƟĽŋĔħƟĺĵėĺŅĴĶƟŀĬœĴƞĬƟŀĵĔĺƞŅ 70 ŀĚĻŅŏĞĸŏĞňĵĽȮľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶĭŌħŏĽňĵĚƞŅĵŏĝƞĬȮŀŅľŅĶĮĶŃŏĳĪ
ĔŃĪŇȮŐĸŃŀŅľŅĶĪňŗœĴƞįƞŅĬėĺŅĴĶƟŀĬȮŏĝƞĬȮĞŌĝŇȮŏĮƦĬĨƟĬ 

(7) ŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěȮěńħŏĔŖĭŒĬĳŅĝĬŃĽŃŀŅħȮĴňĔŅĶĮĔĮƕħŀŅľŅĶěńħŏĔŖĭĽŌĚěŅĔıŊŘĬœĴƞ
ĬƟŀĵĔĺƞŅ 60 ŏĞĬĨŇŏĴĨĶȮĔĶĦňŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěȮĶŀĔŅĶěŜŅľĬƞŅĵȮŒľƟĬŜŅĴŅŀŋƞĬȮĪŋĔ 2 ĝńŗĺőĴĚ 

(8) ĔŅĶŒĝƟĳŅĝĬŃĭĶĶěŋŀŅľŅĶŐĭĭŒĝƟėĶńŘĚŏħňĵĺĪŇŘĚĨƟŀĚĽŃŀŅħȮĴňėŋĦĳŅıŏľĴŅŃĽĴĔńĭĔŅĶ
ĭĶĶěŋŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěȮŐĸŃœĴƞėĺĶŒĝƟőĲĴĭĶĶěŋŀŅľŅĶ 

(9) ĶŃľĺƞŅĚĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶ 
3) įŌƟĪňŗŏĕƟŅĴŅŒĝƟĭĶŇĔŅĶőĶĚŀŅľŅĶȮĨƟŀĚĮƚŀĚĔńĬĨĬŏŀĚŐĸŃĮƚŀĚĔńĬĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵŏĝŊŘŀőĶėȮħńĚĬňŘ 

(1) ĸƟŅĚĴŊŀĭƞŀĵȮŕȮħƟĺĵĽĭŌƞŐĸŃĬŘŜŅȮľĶŊŀŒĝƟŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĪŋĔėĶńŘĚĔƞŀĬ
ŏĕƟŅœĮŒĬőĶĚŀŅľŅĶȮĔƞŀĬĔŇĬŀŅľŅĶĳŅĵľĸńĚĞŊŘŀŀŅľŅĶȮĔŅĶěńĭŏľĶňĵĠľĶŊŀīĬĭńĨĶȮĔŅĶĽńĴįńĽĽŇŗĚĽĔĮĶĔľĶŊŀľĸńĚ
ŀŀĔěŅĔľƟŀĚĽƟĺĴ 

(2) ĪŋĔėĬĨƟŀĚĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅĪňŗŀĵŌƞŒĬőĶĚŀŅľŅĶľĶŊŀŏĕƟŅ
œĮŒĬĽĩŅĬĪňŗěŜŅľĬƞŅĵŀŅľŅĶ 

(3) ŏĸŊŀĔĞŊŘŀŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŜŅŏĶŖěĽŋĔŒľĴƞȮľĸňĔŏĸňŗĵĚĔŅĶĔŇĬŀŅľŅĶĮĶŃŏĳĪŏĬŊŘŀĽńĨĺƢȮŏėĶŊŗŀĚŒĬ
ĽńĨĺƢĪňŗĮĶŋĚœĴƞĽŋĔŐĸŃĨĶĺěĽŀĭėŋĦĳŅıĕŀĚŀŅľŅĶĪńĬĪňȮŏĝƞĬȮĽĳŅıŀŅľŅĶȮĔĸŇŗĬȮėĺŅĴĽŃŀŅħŐĸŃėĺŅĴŏľĴŅŃĽĴ
ĕŀĚĳŅĝĬŃĭĶĶěŋȮĴňĔŅĶĮĔĮƕħŀŅľŅĶĴŇħĝŇħȮœĴƞŏĸŀŃŏĪŀŃȮœĴƞĜňĔĕŅħȮŏĮƦĬĨƟĬ 

(4) ŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶȮŒĬĔŅĶĞŊŘŀŀŅľŅĶĕĦŃĶŀ
ŀŅľŅĶȮĬńŗĚĔŇĬŀŅľŅĶȮĕĦŃĶŀĔħĬŘŜŅħŊŗĴ 

(5) ıŇěŅĶĦŅŏĸŊŀĔŒĝƟĶŃĭĭĔŅĶĝŜŅĶŃŏĚŇĬŐĭĭŀŀĬœĸĬƢ 
 

9. ĶĩĶńĭ - ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬ 
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1) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĶĩĶńĭȮů ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬȮŐĸŃĭĶŇŏĺĦěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚȮŏĝƞĬȮĶŅĺěńĭȮĪňŗŏĮƕħĮĶŃĨŌȮŏĭŅŃ
ĬńŗĚĪňŗĺŅĚŐĕĬȮħƟĺĵĬŘŜŅįĽĴįĚĞńĔĲŀĔȮľĶŊŀĬŘŜŅĵŅĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ 

2) ĬńĔŏĶňĵĬĪňŗŒĝƟĭĶŇĔŅĶĶĩĶńĭ - ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬȮĨƟŀĚĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅĪňŗ
ŀĵŌƞĭĬĶĩȮĸħĔŅĶıŌħėŋĵĔńĬȮŏĸƞĬľĵŀĔĸƟŀĔńĬȮĶĺĴĩŉĚĔŜŅľĬħěŋħĶńĭ - ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬĽŜŅľĶńĭįŌƟĮĔėĶŀĚ 

3) ĔŅĶěńħĪňŗĬńŗĚĭĬĶĩĶńĭ - ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬȮėĺĶěńħŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 
2 ŏĴĨĶȮĪńŘĚĬňŘėĺĶėŜŅĬŉĚĩŉĚĕĬŅħıŊŘĬĪňŗĕŀĚĶĩȮěŜŅĬĺĬĪňŗĬńŗĚȮıŇěŅĶĦŅĨŅĴėŋĦĸńĔļĦŃĕŀĚĶĩŐĸŃėĺŅĴŏľĴŅŃĽĴ
ěńħĪŜŅĽńĠĸńĔļĦƢŐĽħĚěŋħĨŜŅŐľĬƞĚĝńħŏěĬȮőħĵĵŉħľĸńĔ Social distancing ŀĵƞŅĚŏėĶƞĚėĶńħ 

4) ĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚŒľƟĭĶŇĔŅĶĶńĭ - ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬŐĨƞĸŃĶŀĭȮĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĳŅĵŒĬŐĸŃĳŅĵĬŀĔĶĩĪŋĔ
ėĶńŘĚėĺĶŏĮƕħľĬƟŅĨƞŅĚȮĮĶŃĨŌȮĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻŒľƟŀŅĔŅĻĩƞŅĵŏĪœħƟĽŃħĺĔ 

5) ěńħŒľƟĴňŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢĽŜŅľĶńĭŒĝƟĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħĴŊŀĭƞŀĵȮŕȮĭĬĶĩĶńĭ ů ĽƞĚĬńĔŏĶňĵĬ 
10. ĔŅĶŏĕƟŅŐĩĺŏėŅĶıīĚĝŅĨŇ 

1) ĔŅĶěńħıŊŘĬĪňŗŏĕƟŅŐĩĺȮŒľƟĴňĔŅĶŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŀĵƞŅĚĬƟŀĵ 1 - 2 ŏĴĨĶȮľĶŊŀěńħŒľƟĴň
ĔŅĶŏĕƟŅŐĩĺĭĶŇŏĺĦĪňŗĴňıŊŘĬĪňŗĔĺƟŅĚĕĺŅĚħńĚĬňŘ 

-ȮĺńĬěńĬĪĶƢȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĭĶŇŏĺĦľĬƟŅŏĽŅīĚȮ 
-ȮĺńĬŀńĚėŅĶȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĭĶŇŏĺĦıŊŘĬĪňŗȮ5 ĽȮŐĨƞĸŃľƟŀĚ 
-ȮĺńĬıŋīŐĸŃĺńĬĻŋĔĶƢȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŒĬľƟŀĚĮĶŃěŜŅĨĬŏŀĚ 
-ȮĺńĬıķľńĽĭħňȮŏĕƟŅŐĩĺĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŒĨƟĩŋĬŀŅėŅĶȮ0 

2) ėĶŌŐĸŃĬńĔŏĶňĵĬĪŋĔėĬĨƟŀĚĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵĨĸŀħŏĺĸŅĔŅĶŏĕƟŅŐĩĺŏėŅĶı
īĚĝŅĨŇ 

3) ĸħĶŃĵŃŏĺĸŅĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴľĬƟŅŏĽŅīĚĔĶĦňĴňĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶĮĶŃĝŅĽńĴıńĬīƢȮėĺĶŒĝƟĝƞŀĚĪŅĚŀŊŗĬȮŕȮ
ŏĝƞĬŏĽňĵĚĨŅĴĽŅĵȮįƞŅĬŀŀĬœĸĬƢ Line Facebook E-mailȮŐěƟĚŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĨƟĬ 

4) ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħŀŋĮĔĶĦƢĕŀĚŒĝƟľĶŊŀěŋħĽńĴįńĽŏĽňŗĵĚĳŅĵľĸńĚĔŅĶŒĝƟĚŅĬĪŋĔėĶńŘĚȮŏĝƞĬȮŏĝŊŀĔĪňŗŒĝƟĝńĔ
īĚĝŅĨŇœĴőėĶőĲĬȮŏĮƦĬĨƟĬ 
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   ĝƞŀĚĪŅĚĽŊŗŀėĺŅĴĶŌƟĪňŗŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟŏĶňĵĬĶŌƟ 
 
ĽŊŗŀĪŅĚȮyou tube 

1. ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĸƟŅĚĴŊŀŀĵƞŅĚĩŌĔĺŇīň  https://www.youtube.com/watch?v=FFogFcCyhAQ  

                                               
2. ŀŅĔŅĶȮŐĸŃĺŇīňĮƚŀĚĔńĬőėĺŇħ   https://www.youtube.com/watch?v=myLBc6nse48 

 
ĽŊŗŀȮinfographic 

 

 

https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1692 https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1690 

 

 

https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1688 https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1685 

https://www.youtube.com/watch?v=FFogFcCyhAQ
https://www.youtube.com/watch?v=myLBc6nse48
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https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1690
https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1688
https://www.moph.go.th/index.php/news/read/1685
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