
 

ชื่อโครงการ อโศกอินเดีย 

ชื่อกลุม อโศกทองกวาว 
  1. นายวรวัฒน  เยียดยัด 

  2. นายธนวัฒน  ออนแอน 

  3. นายนภดล   พอใจ 

  4. นายภูชิต   โกวฤทธิ์ 

  5. นายธีรพล   จันตะบุตร 

  6. นายวุฒิเดช  หมุดดี 

  7. นางสาวณัฐธิดา  สมนึก 

  8. นางสาวนฤสรณ  ปุนสกุล 

 

พี่เลี้ยงโครงการ  วาที่รอยตรีวรัญู   เรือนคํา 

 

โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม 

ตําบลทุงกวาว  อําเภอเมืองปาน  จังหวัดลําปาง  52240 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 35 

 

 

อโศกอินเดีย(Asoke tree) 

ชื่อวิทยาศาสตร Polyalthia longifolia (Benth.) Hook. f. var. pandurataชื่อ

วงศ ANNONACEAE 

ชื่ออ่ืน โสกอนิเดีย อโศกเซนตคาเบรียล 

ถิ่นกําเนิด อินเดีย 

ลักษณะทั่วไป ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สงู 10-20 เมตร  

ขนาดทรงพุม 1-2 เมตร ไมผลัดใบรูปทรงแคบสูง รูปพรีะมิด  

กิ่งกานลูลง เปลือกตนสีน้ําตาล มีขีดแคบยาวและรอยดาง 

สีขาวทั่วท้ังลําตน                        
ใบ ใบเดี่ยว เรียงสลบั รูปใบหอกแคบ กวาง 3-5 เซนติเมตร  

ยาว 15-25 เซนติเมตร ปลายใบแหลม โคนใบสอบขอบใบเปน 

คลื่นแผนใบบางแตคอนขางเหนียว สีเขียวเขมเรียบเปนมัน  

กานใบยาว 0.5-1 เซนติเมตร 

ดอก สีเขียวออน มีกลิน่หอม ออกเปนชอแบบชอ 

กระจุกที่กิ่งแก ชอดอกหอย ดอกยอยขนาดเลก็  

เสนผานศูนยกลาง 3-3.5 เซนติเมตร กานดอกยาว  

2-3 เซนติเมตร กลีบเลี้ยง 3 กลีบ รูปสามเหลี่ยม  

กลีบดอก 6 กลีบ รูปใบหอก ปลายแหลมบิดโคง  

ขอบเปนคลืน่ กลีบเรียงสลบักัน 2 ชั้น กลีบชั้นนอก 

แคบและสั้นกวาเล็กนอย เกสรเพศผูจํานวนมาก  

ออกดอก เดือน มกราคม-มีนาคม 

ผล ผลสดแบบผลกลุม รูปไขกลับ กวาง 1.5-2  

เซนติเมตร ยาว 2-2.5 เซนติเมตร สีเขียว เรียงอยู 

บนแกนตุมกลม 5-12 ผล เมื่อสุกสีดํา เมล็ดมีเนื้อ 

เยื่อหอหุมบางๆ เมล็ดสนี้ําตาลออน 1 เมล็ดตอผล  

ติดผลเดอืน กุมภาพันธ –มถิุนายน  ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ด 

นิเวศวิทยา พบปลูกเลี้ยงอยูท่ัวไป 



การใชประโยชน ดอกมีกลิ่นออน ปลูกเปนไมประดับและเปนรมเงา เหมาะที่จะ

ปลูกในพื้นที่แคบ ชวยบังลม บังสายตาหรือปลูกเปน แนวขอบเขตพื้นที่ ควบคุม

ความสูงไดตามตองการดวยการตัดยอด 

 

ประโยชน : 

ตนอโศก เปนตนไมยืนตน ซึ่งถาอยูในวัดจะทําใหไดรมเงา บริเวณ 

ทําใหบริเวณวัดดูรมเย็น นอกจากนี้ การมีตนอโศก ซึ่งเปนไมยืนตน 

ขนาดใหญ ซึ่งจะเอื้อประโยชนแกสัตวตางๆ อาทิเชน นกที่มาอาศัยทํารัง 

หรือบางทีอาจมีกระรอก มาอาศัย รวมถึงแมลงตางๆ ดวย 

      ตนอโศกนี้จะสามารถทนตอแสงแดดที่สาดสองลงมาทั้งวันมา

ตลอดหลายป และนอกนี้ ตนอโศกก็ยังสามารถทนตอความหนาวเย็น 

และยังทนตอการขาดแคลนน้ําไดดีกวาคน นอกจากนี้จะสังเกตที่พื้นมี

การปูดวยอิฐ ซึ่งสําหรับตนอโศกแลวเมื่อตอไปเจริญเติบโตขึ้น ลําตน

ใหญขึ้น มันจะขยายลําตนออกทําใหอิฐเหลานี้จะหลุดออกไปได 

นอกจากนี้ ถาเราสังเกตบริเวณที่ลําตนจะพบวามีการตอกเอาไมมาติด

เปนปาย ซึ่งตนไมยังทนตอได นอกจากนี้ยังสังเกตดวยวาการปลูกตน

อโศกจะชวยเพิ่มแกส O2 ในอากาศ เพราะใบอโศกจะทําการสังเคราะห

แสดงโดยใช CO2 และน้ําและใชแสงแดด จะได C6H12O6 ซึ่งตนอโศกจะ

นําไปใชประโยชนตอปลอย แกส O2 ออกมา ทําใหเปนผลดีตอสิ่งมีชีวิต

อื่นๆ และจะเห็นคาใบของตนอโศกตองการแสงแดดในการสังเคราะห

แสง ใบจึงพยายามแผออกไปเพื่อใหไดรับแสงไดมากที่สุด โดยในการ

สังเคราะหแสงจะทําใหสามารถผลิต C6H12O6 นี้ จะเปนสารปฐมภูมิ 

 

 

สรรพคุณ :  

หลักของอโศกนาจะเปนดอกที่มีรูปทรงสีสันงดงาม กลิ่นหอม และนํามา

กินได คนไทยนิยมนํามาแกงสม นอกจากนั้น ทรงพุมและใบอันงดงาม

แปลกตา โดยเฉพาะใบออนที่ไมเหมือนตนไม ชนิดอื่น เหมาะอยางยิ่ง

สําหรับปลูกเปนไมประดับอาคารสถานที่ เปนรมเงา และปรับปรุง

สภาพแวดลอม 

ที่มาของชื่อ อโศกเซนตคาเบรียล 

ตามบันทึกทางประวัติศาสตร นักบวชในคริสตศาสนานิกาย

โรมันคาทอลิกไดนําตนอโศกชนิดนี้เขามาเมื่อป พ.ศ. 2459 และนํามา

ปลูกไวที่หนาวัดนักบุญฟรังซิสเซเวียรตนหนึ่ง และที่โรงเรียนเซนตคาเบ

รียลอีกตนหนึ่ง ตอมาโรงเรียนเซนตคาเบรียลไดขยายพันธุและปลูกไว

ในโรงเรียนเปนจํานวนมาก รวมทั้งมีการแจกจายไปยังสถานที่ตาง ๆ 

ชาวบานจึงเรียกตนน้ีวา อโศกเซนตคาเบรียล 

 

 

 

 

 

 


