
             
 
 
 

แบบบันทึกพบที่ปรึกษา 
                    (HOMEROOM) 
 

ภาคเรียนที่ .....     ปการศึกษา .................. 

 ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน  
โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ............. 
         ครูที่ปรึกษา   ........................................................ 
                          ........................................................ 
                                            

งานระดับชัน้ กลุมงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ฝายบริหารงานบุคคล    โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม 
ตำบลทุงกวาว  อำเภอเมืองปาน  จังหวัดลำปาง 
สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศกึษา เขต 35 



 
กิจกรรมพบท่ีปรึกษา 

                       (HOMEROOM) 
 

         งานระดับชั้น ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน  ฝายบริหารงานบุคคล โรงเรียนทุงกวาว
วิทยาคม ไดจัดทำแบบบันทึกพบที่ปรึกษา (HOMEROOM) นี้ขึ้นมา เพื่อเปนแนวปฏิบัติในการ     
สั่งสอน ฝกอบรมบมนิสัยใหนักเรียนเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่ พึงประสงค มี
คุณลักษณะตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่คาดหวังจะเกิดขึ้นในตัวผูเรียน การอบรมนักเรียน            
ในหองเรียนเปนประจำวันละ 10-15 นาที จึงถือวามีความสำคัญมากดังคำกลาวของ ม.ล.ปน 
มาลากุล  อดีตรัฐมนตรกีระทรวงศึกษาธิการ ไดกลาวไววา 
 

  การอบรมบมนสิัยใหเด็กนั้น  เพียงแตวันละนาทียังดถีม 
  ศษิยจะดีมีชื่อหรือลมจม  อาจเปนเพราะอบรมหนึ่งนาที 
 

การสั่งสอนเปนการศึกษาใหรูวิชาชี้ทางใหดี   หนีสิ่งชั่ว   กลัวเกรงบาปกรรม ดังนั้นการ       
สั่งสอนจึงประกอบดวย เนื้อหาสาระดานวิชาความรู ดานฝกปฏิบัติ(ฝกฝน)และดานคุณธรรม 
จริยธรรม วิธีการสอนนอกจากจะใชแลวครูยังตองใชสื่อการสอนมา เชน นิทาน สุภาษิต คำพังเพย        
บทกลอน มาประกอบการสอน ลักษณะเดนหรือวิธีการที่ เหมาะสมของการสั่งสอน ก็คือ 
กระบวนการสั่งสอนที่เปยมไปดวยความรัก ความหวงใยและปรารถนาดี คุณธรรมของการเปน
กัลยาณมิตรระหวางครกูับนักเรียน 

เม่ือคณะครูที่ปรึกษาทุกระดับชั้นไดอบรมนักเรียนในหองเรียนเปนประจำวันละ 10-15 
นาที โดยใชเวลาอบรมนักเรียนทุกวัน ชวงเชาหลังเสร็จพิธีหนาเสาธง กอนเรยีนคาบเรียนแรก โดย
ครูที่ปรึกษา ตามเคาโครงเน้ือหาในเอกสารคูมือพบที่ปรึกษา (HOMEROOM) และบันทึกผลการจัด
กิจกรรม ปญหาอุปสรรคลงในแบบบันทึกพบที่ปรึกษา ฉบับนี้ ก็จะทำใหนักเรียนโรงเรียนทุงกวาว
วิทยาคม ไดรับการฝกอบรมบมนิสัยใหเปนนักเรียนที่ดี เกง มีทักษะในศตวรรษที่ 21 และมี
ความสขุ เปนผูมีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค  

 

 
งานระดับช้ัน   ระบบการดูแลชวยเหลอืนักเรยีน 

                       ฝายบริหารงานบุคคล โรงเรยีนทุงกวาววิทยาคม 

 
 
 

 
 
 



                                       บันทึกขอความ 
สวนราชการ   โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม ตำบลทุงกวาว  อำเภอเมืองปาน   จังหวัดลำปาง 52240 

  ที ่ ………………… วันที่  ………………………………………………………………………………………….. 
  เร่ือง   รายงานผลการจัดกิจกรรมโฮมรูม (Home Room)  
 

  เรียน   ผูอำนวยการโรงเรยีนทุงกวาววิทยาคม    
         

                ตามที่ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ฝายบริหารงารนบุคคล ไดมอบหมายใหครูท่ีปรึกษากิจกรรมโฮมรูม 
(Home Room) ตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดรับการพัฒนาอยางถูกตองและ
เหมาะสมตามสภาพจริงรายบุคคล ขาพเจาไดดำเนินการจัดกิจกรรมพบท่ีปรึกษาโฮมรูม (Home Room)  ชั้น
มัธยมศึกษาปที.่....................... เสร็จเรียบรอยแลว รายละเอียดดังแนบ 
 

     จึงเรยีนมาเพ่ือโปรดทราบและพิจารณา  
 

 
    ลงชื่อ                         ครูที่ปรึกษา                       ลงชื่อ                            ครูท่ีปรึกษา 

    (.................................................)                                (...................................................) 
 

 
        ความเห็นของหัวหนาระดับชั้น                               ความเห็นของหัวหนาฝายบริหารงานบุคคล  
 

…………………………………………………………………               ..………………………………………………………………..  
…………………………………………………………………..             …………………………………………………………………..  
      
       (……………………........………………….)                           (…………………............…………………….)  
        หัวหนาระดับชั้น...................                                       หวัหนาฝายบริหารงานบุคคล 
 
 
 
 
 
 

(นายศานติกรศิ์      วงคเขียว) 
ผูอำนวยการโรงเรียนทุงกวาววิทยาคม 

 
 
 
 

 งานระบบดูแลชวยเหลือนักเรยีน  ฝายบริหารงานบุคคล   โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม   



การบริหารการปกครองนักเรียนในช้ันเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี........./........ 

 

ครทูี่ปรึกษา     .................................................................. 
                   .................................................................. 
คณะกรรมการหองเรยีน  

1. หัวหนาหอง       .................................................................................... 
2. รองหัวหนาหอง  คนที่ 1     .................................................................................... 
3. รองหัวหนาหอง คนที่ 2     .................................................................................... 
4. คณะกรรมการสรางเสริมวินัย  คนที่ 1    .................................................................................... 
5. คณะกรรมการสรางเสริมวินัย  คนที่ 2   .................................................................................... 
คณะกรรมการหองเรียน กลุมที่ 1    หัวหนากลุม คือ .......................................................................... 
สมาชิกของกลุมประกอบดวย ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 

 

คณะกรรมการหองเรียน กลุมที่ 2    หัวหนากลุม คือ ......................................................................................... 
สมาชิกของกลุมประกอบดวย .......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

 

คณะกรรมการหองเรียน กลุมที่ 3    หัวหนากลุม คือ ....................................................................................... 
สมาชิกของกลุมประกอบดวย .......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

 
คณะกรรมการหองเรียน กลุมที่ 4    หัวหนากลุม คือ ........................................................................... 
สมาชิกของกลุมประกอบดวย ............................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
 



 
คณะกรรมการหองเรียน กลุมที่ 5    หัวหนากลุม คือ ........................................................................... 
สมาชิกของกลุมประกอบดวย ............................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                  



บทบาทของคณะกรรมการระดับชั้น 
 

1. ดำเนินการชวยเหลือและสนับสนนุการปฏิบัติงานของหัวหนาระดับชั้น เพ่ือแกไขปญหาตาง ๆ ของ 
      นักเรียนในระดับชั้น 
2. เปนที่ปรึกษาหัวหนาระดับชั้นในเร่ืองการวางแผนปองกัน แกไขและพัฒนาพฤติกรรมนักเรียนใน 
      ระดับชั้น 
3. ใหความรวมมือทำแผนปฏิบัติงาน เกี่ยวกับงานปกครองนักเรียนในระดับชั้นท่ีรับผิดชอบ 

 

บทบาทของครูที่ปรึกษา 

ครูที่ปรึกษาเปนผูท่ีใกลชิดกับผูเรยีนและเปนบุคคลสำคัญในการดูแลชวยเหลือผูเรยีน ครูที่ปรึกษา  
       จึงควรมีบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ ดังนี้ 

1. รวบรวมขอมูลของนกัเรียนเปนรายบุคคล จัดทำขอมูลเปนระบบ ถูกตองและเปนปจจุบัน 
2. คัดกรอง จำแนกกลุมนักเรียน เปนกลุมปกติ กลุมพิเศษ และประสานขอมูลกับครแูนะแนวและฝาย

บริหารงานบุคคล 
3. ดูแลชวยเหลือใหคำปรึกษา กรณีปญหาไมยุงยากซับซอน ทั้งรายบุคคลและรายกลุม 
4. จัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนา ปองกัน แกไข นักเรยีนใหรูจักรักและเห็นคุณคาในตนเอง มีทักษะชีวิตและ

ทักษะสังคมที่เหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย 
5. ติดตามผลการสงเสริมพัฒนาและดูแลชวยเหลือนักเรียนอยางตอเน่ือง 
6. ประสานงานกับผูปกครอง ชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของ เพ่ือรวมมือในการสงเสริม พัฒนาปองกัน 

และแกไขปญหานักเรียน 
7. เสนอโครงการ โครงงานตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอนักเรียนและโรงเรยีน 
8. มีสวนรวมในการประเมินผลและปรับปรงุ แกไข การปฏิบัติงานครูท่ีปรึกษาของสถานศึกษา 
9. รายงานผลการปฏิบัติงานตอหัวหนาระดับชั้น งานระดับชั้น หัวหนาฝายบรหิารงานบุคคล ผูชวย

ผูอำนวยการโรงเรียนและผูอำนวยการโรงเรียนเปนระยะ ๆ 
10. ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามที่ไดรบัมอบหมาย 

 

ลักษณะการปฏิบัติงานของครูที่ปรึกษา 

ลักษณะการปฏิบัติงานของครูที่ปรึกษา มีดังนี้ 

1. ปฏิบัติงานกิจกรรมโฮมรูมชวงเชา และหรือคาบโฮมรูมที่กำหนด 
2. ใหคำปรึกษา หารือ เสนอแนะ อบรม แนะนำ ตักเตือน ควบคมุ และติดตามผล นักเรียนใหปฏิบัติ

ตนอยูในระเบียบวินัยของโรงเรียน โดยเฉพาะปญหาในดานตาง ๆ กลาวคือ 
  2.1 การแตงกาย 

2.2 ความประพฤติ 
2.3 การเรียน 
2.4 การรักษาระเบียบวินัย 
2.5 การมาโรงเรยีน 
2.6 การวางตน 
2.7 การทำกิจกรรมและเรื่องอื่น ๆ ที่เก่ียวของหากไดรับมอบหมาย 

3. ดูแลเอาใจใสเก่ียวกับปญหาดานสุขภาพอนามัย ดานจิตใจและอื่น ๆ ตลอดจนการสงเสริม
และสนันสนุนใหนักเรียนในชั้นไดรบัสวัสดิการท่ีดี 

 



 
4. จัดทำระเบียนสะสมและศึกษาประวัติของนักเรียน และหรือบันทึกรายละเอียด ตาง ๆ ที่เก่ียวของ

กับการประพฤติตนของนักเรียนทั้งทางดี และสิ่งที่เห็นวาควร ตองแกไข เพ่ือจะไดเปนขอมูลประจำตัวของ
นักเรียนตอไป 

5. ติดตอผูปกครองนักเรียนเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ของนักเรียน และควรมีการเยี่ยมบานนกัเรียนบาง 
โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีปญหา 

6. รายงานผลการเรียน ปญหาความประพฤติ ปญหาสุขภาพ และอื่น ๆ ของนักเรียนในชั้นตอ
ผูปกครอง 

7. ปฏิบัติใกลชิดใหเปนที่ไววางใจของนักเรียน และสนับสนุน สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออก ทั้ง
ทางดานความรู ความสามารถ และความกลาทางจริยธรรมตาง ๆ 

8. รวมมือกับครูผูสอน ครแูนะแนวและฝายบริหารงานบุคคลในการแกไขปญหาความประพฤติ ปญหา
การเรียนและสนับสนุนใหนักเรยีนไดแสดงออกในทางที่ดี 

9. ควบคุมดูแลนักเรียนในการเขาแถวเคารพธงชาติ ตอนเชา สำรวจการมาเรียนของนักเรียนทุกวัน 
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